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Η μεγάλη θεά και οι παναθηναϊκοί αμφορείς
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Το έπαθλο των γυμνικών και ιππικών αγώνων των Παναθηναίων ήταν ένα χαρακτηριστικό προϊόν της Αττικής, άμεσα συνδεδεμένο με την τιμώμενη θεά. Πρόκειται για το παναθηναϊκό λάδι, που παραγόταν από τις ιερές ελιές της Αθηνάς, τις Μορίες1.


Το λάδι αυτό μοιραζόταν στους νικητές μέσα σε μεγάλα ζωγραφισμένα πήλινα αγγεία, τους παναθηναϊκούς αμφορείς2. Αυτοί στην κύρια πλευρά τους έφεραν τη μορφή της Αθηνάς Προμάχου3, περιστοιχισμένης από δύο κιονίσκους με πετεινό στην κορυφή. Δίπλα στον έναν κιονίσκο4 γραφόταν πάντοτε η επιγραφή «από τους αγώνες των Αθηνών», που δήλωνε και εγγυόταν την προέλευση του αγγείου και του λαδιού. Στην πίσω πλευρά απεικονιζόταν πάντοτε σκηνή από το αγώνισμα στο οποίο είχε νικήσει ο αθλητής που είχε πάρει το αγγείο ως έπαθλο.


Από μια επιγραφή που στήθηκε στις αρχές του 4ου αιώνα π.Χ. στην Ακρόπολη, πληροφορηθήκαμε για τα βραβεία που έπαιρναν την εποχή εκείνη σε κάθε αγώνισμα όχι μόνο οι πρώτοι αλλά και οι δεύτεροι νικητές. Μαθαίνουμε λοιπόν ότι ο παις νικητής στο αγώνισμα του δρόμου σταδίου5 έπαιρνε 50 αμφορείς γεμάτους λάδι, ο έφηβος 60 και ο άνδρας 70, ενώ στο δεύτερο νικητή δινόταν το ένα πέμπτο της ποσότητας του πρώτου. Στα βαριά αγωνίσματα, πάλη, πυγμή6, παγκράτιο7, το βραβείο ήταν 30, 40 και 50 αμφορείς για τους πρώτους νικητές ανά κατηγορία. Στα ιππικά, τα έπαθλα ήταν πλουσιότερα και έφταναν έως 140 παναθηναϊκούς αμφορείς για τον πρώτο νικητή της αρματοδρομίας.    

Γνωρίζοντας το μέγεθος των παναθηναϊκών αμφορέων, συμπεραίνουμε ότι ο καθένας χωρούσε 35-40 κιλά λάδι. Άρα, ο νικητής του δρόμου σταδίου κέρδιζε περίπου δυόμισι τόνους, ενώ ο νικητής στην αρματοδρομία περίπου πέντε τόνους λάδι.


Οι νικητές πουλούσαν το λάδι και, για να καταλάβουμε την αξία που είχε τότε, μπορούμε να κάνουμε ορισμένες συγκρίσεις με τιμές γνωστών αγαθών της ίδιας εποχής. Ο νικητής της αρματοδρομίας με τα χρήματα που έπαιρνε από την πώληση του λαδιού μπορούσε να αγοράσει δέκα δούλους ή ένα κοπάδι 140 πρόβατα ή τρία σπίτια στην εξοχή ή ένα καλό σπίτι στην πόλη. 

Πάνος Βαλαβάνης, Αθλητές και έπαθλα, εκδ. Ερευνητές
1. Μορίες: Οι ελιές των Αθηνών - Σύμφωνα με το μύθο, η ελιά που φυτεύτηκε από την Αθηνά στην Ακρόπολη ονομαζόταν «Μορία Ελαία» και θεωρούνταν σαν η πρώτη ήμερη ελιά που υπήρχε στην Αθήνα και σε όλο τον κόσμο.   

2. Αμφορέας: Με το όρο αμφορέας εννοείται ένα αγγείο με οβάλ σώμα με κάθετη λαβή αμφίπλευρα. Χρησιμοποιείτο για την αποθήκευση οίνου και ενίοτε ελαίου.

3. Αθηνάς Προμάχου: Ήταν κολοσσιαίο  άγαλμα της Αθηνάς στην Αρχαία Αθήνα. τοποθετημένο στην Ακρόπολη μεταξύ των Προπυλαίων και του Ερεχθείου.

4. κιονίσκος: Κίονας μικρού ύψους, ομοίωμα κίονα

5. Το στάδιο: δρόμος ταχύτητας ενός σταδίου, δηλαδή 600 ποδιών (αντιστοιχεί στο σημερινό δρόμο των 200 μ.). Το μήκος του σταδίου της Ολυμπίας μεταξύ των δύο βαλβίδων είναι 192,28 μ. Ο νικητής του δρόμου αυτού λεγόταν σταδιονίκης
6. Πυγμή: Η πυγμή (πυγμαχία), ένα από τα παλαιότερα αθλήματα, συμπεριλήφθηκε στα ολυμπιακά αγωνίσματα το 688 π.Χ.

7. Παγκράτιο: Το Παγκράτιον ήταν ένα αγώνισμα των αρχαίων Ελλήνων, ένας συνδυασμός πάλης και πυγμαχίας χωρίς ιμάντες.
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Α. Ερωτήσεις κατανόησης κειμένου
1. Περιγράψτε έναν παναθηναϊκό αμφορέα που προοριζόταν για έπαθλο στο  αγώνισμα της πάλης.

.……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….......................

2. Γιατί το έπαθλο των αγωνισμάτων των Παναθηναίων ήταν παναθηναϊκοί αμφορείς με λάδι;

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Β. Ασκήσεις γραμματικής και κειμένου

1. Αριθμήστε τις παραγράφους του κειμένου και γράψτε έναν τίτλο για καθεμιά.

1η παράγραφος: «Το έπαθλο… τις Μορίες».
Τίτλος: ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

[image: image5.jpg]



2. Βρείτε τα κύρια ονόματα που υπάρχουν στο κείμενο και γράψτε δίπλα το επίθετο που παράγεται από αυτά (όπου υπάρχει).

	ΚΥΡΙΑ ΟΝΟΜΑΤΑ
	ΠΑΡΑΓΩΓΑ ΕΠΙΘΕΤΑ

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


3.  Ξαναγράψτε τις προτάσεις με τα έντονα μαύρα γράμματα από το κείμενο μετατρέποντας τα ρήματα στον παθητικό Αόριστο.

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

4. Να κλίνετε την οριστική, υποτακτική και την προστακτική του παθητικού Αόριστου του ρήματος «κρύβομαι».

	ΑΟΡΙΣΤΟΣ

	ΟΡΙΣΤΙΚΗ
	ΥΠΟΤΑΚΤΙΚΗ
	ΠΡΟΣΤΑΚΤΙΚΗ
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Μιας και η επαναληπτικές; Ασκήσεις είναι εμπνευσμένες από την 7 ενότητα που μιλάει για την Ελιά, δεν πρέπει να ξεχάσουμε και το λάδι. Γι’ αυτό:
1. Κρατώντας πατημένο το πλήκτρο Ctrl (Control), κάντε «κλικ» επάνω στην υπερσύνδεση (Link) 

https://www.youtube.com/watch?v=clDMNKoqxJM
Θα μεταφερθείτε στο site YouTube όπου υπάρχει ένα βίντεο με παρουσιαστή τον κ. Ηλία Μαμαλάκη κατά την επίσκεψή του στην Αμοργό. Για τους σκοπούς της άσκησης θα ήθελα να παρακολουθήσετε επιλεγμένα σημεία της προβολής. (Στη συγκεκριμένη άσκηση μας ενδιαφέρουν ιδιαίτερα όσα ρήματα ακούγονται από 07:15-08:00 και όσα ακούγονται από 11:40-12:30). 
*(Θα ήθελα να δείτε μόνο αυτά τα σημεία προς το παρόν για να φέρετε εις πέρας την εργασία πρώτα. Αφήστε την ευχαρίστηση για αργότερα. Δείτε δηλαδή ολόκληρο το video αργότερα. Η Αμοργός είναι πανέμορφο νησί και είμαι σίγουρος πως θα ευχαριστηθείτε αυτή την παρουσίαση). 

Για το σκοπό αυτό θα συμπληρώσετε την παρακάτω άσκηση.

2. Η εργασία αυτή αφορά την περιγραφή της διαδικασίας μαγειρέματος ενός λαδερού φαγητού((ρωτάτε μητέρα, πατέρα, γιαγιά, παππού…), η οποία αποτυπώνεται ως διαδικασία σε έναν εννοιολογικό χάρτη που αποτελείται από τρία βασικά μέρη που καθένα από αυτά χωρίζεται σε επιμέρους στοιχεία. (θα τα βρείτε εύκολα).  Με λίγα λόγια τι πρέπει να ξέρω για να εκτελέσω μία συνταγή. Όλες οι απαντήσεις δεκτές .Βλέπε παρακάτω
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ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑ:

3. Στο τέλος θα ήθελα να κάνετε το εξής. Κρατώντας πατημένο το πλήκτρο Ctrl (Control), κάντε «κλικ» επάνω στην υπερσύνδεση (Link)   https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=0de7ef136c7d Θα μεταβείτε σε περιβάλλον ενός site, όπου θα έχετε μπροστά σας ένα παζλ (puzzle). Συνθέτοντάς το, θα εμφανιστεί ένα αγαπημένο σας φαγητό, αρκετά καλοκαιρινό, το οποίο αγαπάει πάρα πολύ το ποιοτικό ελαιόλαδο.
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Προετοιμασία: Πότε – τίνος – ποιανών…			            


Κυρίως μαγείρεμα : Πότε – πως – με ποια σειρά…


Σερβίρισμα: Πότε- πώς- τι προσέχουμε











