
Σχολικό βιβλίο Φυσικής Α΄ Λυκείου 
 

Σελίδα 157    Άσκηση 8 
 

Ελικόπτερο έχει µάζα M= 1.920kg και ο πιλότος µάζα m=80kg. To σύστηµα ανυ- 

ψώνεται κατακόρυφα µε επιτάχυνση 2m/s
2
.  

Α. Να σχεδιαστούν οι δυνάµεις που δέχονται ο πιλότος και το ελικόπτερο. 

B. Να υπολογιστεί η ανυψωτική δύναµη που ασκείται στο ελικόπτερο. 

Γ. Να υπολογιστεί η δύναµη που δέχεται ο πιλότος από το κάθισµα. 

∆ίνεται g=10m/s
2
. 

 

Λύση  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Σελίδα 158    Άσκηση 10 
 

O οδηγός ενός αυτοκινήτου έχει µάζα 60kg και φορά τη ζώνη ασφαλείας. To αυτοκί-

νητο κινείται µε ταχύτητα 30m/s πριν χτυπήσει σε τοίχο. H ζώνη ασφαλείας επιτρέπει 

στον οδηγό να κινηθεί προς τα εµπρός, σε σχέση µε την αρχική του θέση στο κάθισµα 

κατά 0,2m. Να υπολογίσετε: 

Α. Την επιβράδυνση του οδηγού. 

B. Τη δύναµη που δέχεται από τη ζώνη ασφαλείας. 
 

Λύση  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Προβληµατισµός µαθητή 
 

∆ηλαδή στο τρακάρισµα αυτό οι ζώνες ασφαλείας δηµιουργούν στους επιβάτες επι-

ταχύνσεις 1125 φορές µεγαλύτερες από εκείνες ενός ελικοπτέρου και 225 φορές µε-

γαλύτερες από την επιτάχυνση της βαρύτητας. Μάλιστα εξασκούν στους ανθρώπους 

δυνάµεις σα να έβαλες επάνω τους 7 ελικόπτερα, το ένα πάνω στο άλλο µε τους πιλό-

τους µέσα.  

Και πώς τα αντέχουν όλα αυτά οι επιβάτες;  

 

Προβληµατισµός δικός µου 
 

Πώς συνδυάζουµε, πώς διδάσκουµε τις δύο αυτές ασκήσεις και τί απαντάµε σε αντί-

στοιχους προβληµατισµούς παιδιών; Τί λέτε; 

 

                                                                        Θρασύβουλος Μαχαίρας                                  


