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Άρης, Βασίλης, Ντέπυ, Αντώνης 

Οι ιδέες μας για τη μείωση σκουπιδιών είναι οι εξής:
1. Ta βάζα που αδειάζουν τα χρησιμοποιούμε ξανά 

βάζοντας πράγματα
2. Όσα μας είναι άχρηστα τα πάμε για ανακύκλωση
3. Προσοχή στις πλαστικές σακούλες. Προτιμάμε 

πάνινες.
4. Δεν αγοράζουμε πράγματα που δεν ανακυκλώνονται
5. Αγοράζουμε τετράδια και μπλοκ από ανακυκλωμένο 

χαρτί.





Αχιλλέας, Στεφανία, Άγγελος

Οι ιδέες μας για τη μείωση κατανάλωσης νερού:
1. Προσοχή στην ανοιχτή βρύση

2. Προσοχή σε χαλασμένες βρύσες
3. Καθαρίζουμε το μπαλκόνι με σφουγγαρίστρα και 

ποτίζουμε με ποτηστήρι και όχι με λάστιχο
4. Πλένουμε τα πιάτα στο πλυντήριο

5. Προσοχή όταν κάνουμε ντουζ ναμη τρέχει η βρύση





Τόνια,Έυη, Δημήτρης

Οι ιδέες μας για τη μείωση στη κατανάλωση ηλεκτρικού 
ρεύματος:

1. Προσοχή στα φώτα! Να μην ανάβουμε τις λάμπες χωρίς λόγο
2. Χρησιμοποιούμε λάμπες Led που καίνε λιγότερο ρεύμα
3. Προσοχή στο Θερμοσίφωνα. Καίει πολύ ρεύμα και τον 

αφήνουμε ανοιχτό όσο χειάζεται
4. Δεν αφήνουμε ανοιχτή τη τηλεόραση όταν δεν 

παρακολουθούμε κάποιο πρόγραμμα
5. Πλένουμε τα ρούχα στο πλυντήριο σε χαμηλή θερμοκρασία





Αμαρυλλίς, Τζώρτζης, Ελπινίκη, Γιώργης

Οι ιδέες μας για τη μείωση των καυσαερίων
1. Φυτεύουμε δέντρα γύρω από τα σπίτια μας, στις αυλές μας 

και στη πόλη μας γιατί μειώνουν τα καυσαέρια
2. Χρησιμοποιούμε και άλλους τρόπους για να ζεσταθούμε, όχι 

μόνο τα καλοριφερ
3. Αν μπορούμε βάζουμε στις στέγες φωτοβολταϊκά. Φτιάχνει 

ρεύμα από τον ήλιο και έτσι δεν ξοδεύουμε ρεύμα
4. Δεν χρησιμοποιούμε το αυτοκίνητο, ερχόμαστε με τα πόδια 

στο σχολείο
5. Φροντίζουμε τα δέντρα και τα φυτά του σχολείου
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