
Ομελέτα τυλιχτή 

 

 Παρακολουθήστε το βίντεο στην ιστοσελίδα: 

https://www.youtube.com/watch?v=k3owwG4Bm4c  

 

ΥΛΙΚΑ ΣΥΝΤΑΓΗΣ 

 4 φέτες μπέικον 

 2 ψωμάκια του τοστ  

4 αυγά  

τριμμένο τυρί regato 

 βούτυρο για άλειμμα της φόρμας 

 πιπέρι (προαιρετικά) 

 

https://www.youtube.com/watch?v=k3owwG4Bm4c

