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Εγώ πιστεύω ότι και μικρές αλλαγές στις 

καθημερινές μας συνήθειες μπορούν να βοηθή-

σουν στη μείωση των εκπομπών ρύπων στην 

ατμόσφαιρα! Είναι τόσο απλό, θα φτιάξω μια 

τσάντα που μπορεί να ξαναχρησιμοποιηθεί. Ό-

ταν πηγαίνω για αγορές με τη μητέρα μου, δεν 

θα παίρνουμε πλαστικές σακούλες μιας χρήσης.

3.  Να διαβάσετε τις απόψεις ορισμένων ανθρώπων για τις κλιματικές αλλαγές. Με ποιους συμφωνείτε; 
Να αιτιολογήσετε την άποψή σας.

•  «Η αλλαγή του κλίματος είναι ένα παγκόσμιο πρόβλημα κι όμως ο καθένας από μας έχει τη δύναμη να βο-

ηθήσει, ώστε να βελτιωθεί η κατάσταση». 

• «Πρόκειται απλώς για μια φυσική αλλαγή του κλίματος».

• «Κάποιοι άλλοι φταίνε και θα πρέπει να μειώσουν τις εκπομπές των αερίων ρύπων τους».

 

  

Εσύ τι μπορείς να κάνεις για να μην αλλάξει το κλίμα της γης; Τι θα πρότεινες στους γονείς σου;
Συμπλήρωσε τον παρακάτω πίνακα με τις δικές σου προτάσεις για τον περιορισμό των κλιματικών αλλαγών.

Να χρησιμοποιούμε περισσότερο τα μέσα μαζικής μεταφοράς και λιγότερο το αυτοκίνητο ιδιωτικής χρήσης.
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Έχεις δίκιο. Εγώ, για να 
μειώσω την κατανάλωση 
ενέργειας, θα θυμάμαι να 

κλείνω όλες τις ηλεκτρικές 
συσκευές, όσο δεν 
τις χρησιμοποιώ.
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Οι περισσότεροι άνθρωποι ανησυχούν όταν διαπιστώνουν 

τέτοιες καταστάσεις και θεωρούν, όπως κι εσύ, ότι είναι 

και δική τους δουλειά η αντιμετώπισή τους. 

Γι’ αυτόν τον λόγο δημιουργούν ή συμμετέχουν σε οργα-

νώσεις, για να προλάβουν ή να επιλύσουν προβλήματα 

που δυσκολεύουν τη ζωή των ανθρώπων. 

Οι οργανώσεις (ή οργανισμοί) μπορεί να είναι εθνικές, δηλαδή να δραστη-

ριοποιούνται σε ένα μόνο κράτος. Για παράδειγμα, στην Ελλάδα υπάρχει η 

Ε.Κ.ΠΟΙ.ΖΩ (Ένωση για την ποιότητα της ζωής), η οποία έχει ως στόχο την  

αντιμετώπιση προβλημάτων που αφορούν την ποιότητα της ζωής των πολιτών, κα-

ταναλωτικά προβλήματα, προστασία του περιβάλλοντος, κοινωνικά και πολιτιστικά 

θέματα.

Υπάρχουν όμως και διεθνείς οργανισμοί που η δράση τους επεκτείνεται σε όλες τις 

χώρες, όπως το W.W.F. (Παγκόσμιο Ταμείο για τη Φύση), που έχει ως σκοπό του την προστασία του περιβάλλοντος. 

Ένας άλλος μεγάλος διεθνής οργανισμός είναι ο Οργανισμός Ηνωμένων Εθνών 
(Ο.Η.Ε. ή Η.Ε.).  
Αποτελείται από κράτη-μέλη, τα οποία συνεργάζονται με σκοπό τη διατήρηση 

της ειρήνης, της ασφάλειας και τη συνεργασία για την επίλυση των παγκόσμιων 

προβλημάτων.

4.  Σκέψου και συμπλήρωσε τον παρακάτω πίνακα. Πόσο σε ενδιαφέρει κάθε πρόβλημα;  
Πόσο νομίζεις ότι απασχολεί τους άλλους μαθητές; Βάλε χ στο κατάλληλο κουτί:

Προβλήματα Ενδιαφέρει εμένα
Ενδιαφέρει τους περισσότερους 

μαθητές 

Λίγο Πολύ Καθόλου Λίγο Πολύ

Φτώχεια

Παιδική εργασία

Μείωση των υδάτων 
    (λειψυδρία) 

Κάτι άλλο

Συγκεντρώστε τα αποτελέσματα και συζητήστε στην τάξη.
Ποιο από τα παραπάνω προβλήματα ενδιαφέρει τους περισσότερους μαθητές; Γιατί;

Η αλλαγή του κλίμα-
τος εξαρτάται και 

από εμένα. Είναι στο 
χέρι μου να  

τη σταματήσω.
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