
                                  ΕΛΛ. ΓΛΩΣΣΑ  ΣΤ΄ ΤΑΞΗΣ                         ΑΡ. ΦΥΛ. 9 
Αποτελεσματικές προτάσεις  

και θηλυκά ουσιαστικά σε –η (με πληθυντικό σε -εις)  
 

Όνομα: __________________________  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.  Υπογραμμίζω τις αποτελεσματικές προτάσεις στις παρακάτω περιόδους:  

 

α) θα διαβάζω περισσότερο, ώστε να πάρω καλύτερους βαθμούς.  

β) θα δουλέψουμε μαζί, ώστε να το τελειώσουμε σήμερα.  

γ) 0 θείος λείπει τόσο χρόνια στην Αμερική, που δε θα θυμάται πλέον κανέναν μας.  

δ) 0 παρουσιαστής μιλούσε πολύ σιγά, με αποτέλεσμα να τον ακούμε με δυσκολία.  

ε) Ας πρόσεχες τότε,  ώστε να μην τα πάθαινες τώρα όλα αυτά.  

στ) 0 Στέλιος είναι τόσο ανεύθυνος, που κανείς δεν τον εμπιστεύεται. 
 

2. Συμπληρώνω τις παρακάτω φράσεις με την κατάλληλη αποτελεσματική πρόταση από την 
παρένθεση: 
 
(που δεν τον εμπιστευόμαστε πια, ώστε να σας έβλεπα, που κουραστήκαμε, ώστε να μην 
έχει ανάγκη τους γονείς του, που δεν ήξερε τι έκανε, ώστε να πετύχω, ώστε να μην 
καταλαβαίνει ότι τον κοροϊδεύουν) 
 
α) Περπατήσαμε τόσο πολύ, που κουραστήκαμε. 

β) θα συνεχίσω την προσπάθεια, _______________________________________ 

γ) Ήθελα να ήμουν εκεί, _____________________________________________ 

δ) Δεν είναι τόσο χαζός, _____________________________________________ 

ε) Έκανε αρκετές οικονομίες,  _________________________________________ 

στ) Μας έχει πει τόσα ψέματα, _________________________________________ 

ζ) Ήταν τόσο εκνευρισμένος, __________________________________________ 
 
 

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΕΣ ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ  
Αποτελεσματικές ή συμπερασματικές λέγονται οι δευτερεύουσες προτάσεις που 
φανερώνουν το αποτέλεσμα της πράξης που δηλώνει η κύρια πρόταση. 
Οι προτάσεις αυτές εισάγονται με τους αποτελεσματικούς συνδέσμους ώστε, που ή με 
φράσεις (ώστε να, που να, με αποτέλεσμα να). 
 

π.χ.  Ήμουν τόσο κουρασμένος, ώστε κοιμήθηκα νωρίς. 
 
             Κύρια πρόταση              Αποτελεσματική πρόταση 
 

  Έβρεχε τόσο πολύ, που δεν βγήκαμε διάλειμμα. 
 
   Κύρια πρόταση           Αποτελεσματική πρόταση 

 

  

  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
3. Κλίνω τα παρακάτω θηλυκά ουσιαστικά: 
 

  Ενικός αριθμός 
Ον. η         πράξη άποψη 
Γεν. της    
Αιτ. την      
Κλ. -   
 Πληθυντικός αριθμός 
Ον. οι              
Γεν. των           
Αιτ. τις      
Κλ. -   

 
4. Συμπληρώνω τα κενά στις παρακάτω προτάσεις: 

 
Η ανάγνωση ενός βιβλίου συντελεί στην απόκτηση σημαντικών γνώσ_____. Η γνωριμία 
με διαφορετικούς τρόπους γλωσσικής διατύπωσ_____ βελτιώνει τις εκθέσ_____ μας. 
Ερχόμενοι σε επαφή με τις σκέψ_____, τις απόψ_____ και τις αντιλήψ_____ άλλων 
ανθρώπων, αυξάνει τη δημιουργικότητά μας. Εξασκείται η φαντασία μας καθώς ερχόμαστε 
σε επαφή με διλήμματα, και δύσκολες καταστάσ_____.  Μαθαίνουμε να χρησιμοποιούμε  
κατάλληλες λέξ_____, ολοκληρωμένες  προτάσ_____ και τεκμηριωμένες απόψ_____, 
όταν συζητάμε ένα θέμα.  

 

Παροξύτονα και προπαροξύτονα θηλυκά ουσιαστικά σε –η (με πληθυντικό σε -εις) 
 Ενικός αριθμός Πληθυντικός αριθμός 
Ον. η σκέψη οι σκέψεις 
Γεν. της σκέψης των σκέψεων 
Αιτ. την σκέψη τις σκέψεις 
Κλ. – σκέψη – σκέψεις 

Έτσι κλίνονται τα παροξύτονα: η πόλη, η γνώση, η λύση, η πράξη, η τάξη, η ψύξη, οι Άλπεις 
κ.ά. 

 Ενικός αριθμός Πληθυντικός αριθμός 
Ον. η απόφαση οι αποφάσεις 
Γεν. της απόφασης των αποφάσεων 
Αιτ. την απόφαση τις αποφάσεις 
Κλ. – απόφαση – αποφάσεις 

Έτσι κλίνονται τα προπαροξύτονα: η δύναμη, η κυβέρνηση , η αφαίρεση, η σύνταξη, 
η άποψη, η Ακρόπολη κ.ά. 
 
Σε παλιά κείμενα ή σε επίσημες ανακοινώσεις είναι δυνατόν να έχουμε και έναν άλλο τύπο 
γενικής ενικού σε -εως. Τότε, ο τόνος μεταφέρεται στην επόμενη συλλαβή (σε λέξεις με 
περισσότερες από δύο συλλαβές): π.χ. η απόφαση, της απόφασης ή της αποφάσεως  
 
 


