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Μέλη της ομάδας της Πιλοτικής Εφαρμογής

Επόπτρια
Βασιλική Δέρρη

Εκπονήτριες/Επιμορφώτριες
Όλγα Βασιλειάδου (1ο τμήμα)
Ασπασία Παπαμίχου (2ο τμήμα)

Μέλη της ομάδας της Πιλοτικής Εφαρμογής - Δημοτικό

Επιμορφώτριες/Υποστηρίκτριες

τμήμα)



Επιμόρφωση των 
ΕΦΑ Πρότυπων & 

Πειραματικών 
σχολείων

• 36 ώρες

Πιλοτική 
Εφαρμογή Εφαρμογή 

σχ. έτος 2021-22

• 8 εβδομάδες• 8 εβδομάδες

Πιλοτική 
Εφαρμογή 

σχ. έτος 2022-23

• 3 τρίμηνα



Επιμόρφωση Εκπαιδευτικών Φ
στο Νέο Πρόγραμμα Σπουδών (ΠΣ)

29/11/2021 έως 4/2/2022

36 ώρες 
επιμόρφωση 

8 Σύγχρονη  

28 Ασύγχρονη

Ανάπτυξη 
1 ατομικού και 
1 συνεργατικού 
σεναρίου (σε ζευγάρια). 
Ανατροφοδότηση από 
τις επιμορφώτριες

Εφαρμογή στην 
τάξη,  
Ανατροφοδότηση 
ομοτίμων

Επιμόρφωση Εκπαιδευτικών Φ.A.
στο Νέο Πρόγραμμα Σπουδών (ΠΣ)

29/11/2021 έως 4/2/2022

1ο τμήμα: 

Συνολικά 27 σενάρια 

Α-6, Β-5, Γ-5, 

2o τμήμα:

Συνολικά 23 σενάρια

Α-3, Β-4, Γ-3, 

Δ-5, Ε-4, ΣΤ-4

Εφαρμογή στην 

Ανατροφοδότηση 
ομοτίμων

Α-6, Β-5, Γ-5, 

Δ-2, Ε-4 και Στ-5



Πιλοτική Εφαρμογή
Επιδιωκόμενα

Κατανόηση του 
Νέου ΠΣ

Εφαρμογή μέρους 
του Οδηγού 
Εκπαιδευτικού 
(Προγραμματισμός 
Ενοτήτων ανά 
τάξη)

Εφαρμογή/έλεγχος 
στο πεδίο

Πιλοτική Εφαρμογή

Προσαρμογές 

Επισημάνσεις για 
βελτίωση/ 
επικαιροποίηση
του ΠΣ

Εφαρμογή/έλεγχος 

Προσαρμογές 
τροποποιήσεις, 
ευελιξία, 
αποτίμηση

του ΠΣ



Δημιουργία 
κοινοτήτων μάθησης 

μέσα από 

Υλοποίηση

Επιδιωκόμενα

μέσα από 
λειτουργία σε ομάδες

Δημιουργία 
κοινοτήτων μάθησης 

μέσα από τη 

Ανατροφοδότηση

μέσα από τη 
λειτουργία σε ομάδες



Περίοδος Πιλοτικής Εφαρμογής

21/2/2022
15/4/2022 *
8 εβδομάδες • 8 διδακτικά σενάρια

Περιεχόμενα 
υλοποίησης
Περιεχόμενα 
υλοποίησης

8 εβδομάδες
* σε κάποιες 
περιπτώσεις παρατάθηκε

Περίοδος 
Πιλοτικής 

Εφαρμογής

Περίοδος 
Πιλοτικής 

Εφαρμογής

• 8 διδακτικά σενάρια
• 3ωρα για Α-Δ τάξη
• 2ωρα για Ε-ΣΤ τάξη

Περίοδος Πιλοτικής Εφαρμογής- Περιεχόμενο

8 διδακτικά σενάρια

Περιεχόμενα 
υλοποίησης
Περιεχόμενα 
υλοποίησης

• Ημερολόγια αποτίμησης 
σεναρίων

8 διδακτικά σενάρια
Δ τάξη
ΣΤ τάξη

ΑποτίμησηΑποτίμηση



1ο Τμήμα 

3ο Πειραματικό Δημοτικό 
Ευόσμου (μη ενταγμένο 

στο Πανεπιστήμιο)

Ειδικό Πειραματικό 
Δημοτικό Σχολείο Ρόδου  

(Ενταγμένο στο Παν. 
Αιγαίου)

16ο 
Λαμίας

1ο  Πειραματικό Δημοτικό 
Ρόδου 

3ο Δημοτικό                         
Νέας Ιωνίας

Ρόδου 

ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΡΟΔΙΟΣ

(Ενταγμένο στο 
Πανεπιστήμιο) 

1ο 12/Θ  
Πειραματικών Δημοτικών  
Πανεπιστημίου Αθηνών 

Πειραματικό Δημοτικό 
Πανεπιστημίου Πατρών 

(μη ενταγμένο σε 
Π.Τ.Δ.Ε)

10ο Πειραματικό  
Δημοτικό  Καλαμάτας

1ο Πειραματικό Δημοτικό 
Θεσσαλονίκης 

(Ενταγμένο στο ΑΠΘ) 

Τμήμα - Σχολεία

16ο Δημοτικό                
Λαμίας

8ο  Δημοτικό               
Ηρακλείου

6/Θ Πειραματικό 
Δημοτικό Πανεπιστημίου 

Αθηνών - Π.Σ.Π.Α.

12/Θ  Ράλλειων
Πειραματικών Δημοτικών  
Πανεπιστημίου Αθηνών 

10ο Πειραματικό 
Δημοτικό Καλαμάτας 

Πειραματικό Σχολείο  
Πανεπιστημίου 

Θεσσαλονίκης-Δημοτικό

Πειραματικό Δημοτικό 
Θεσσαλονίκης 

(Ενταγμένο στο ΑΠΘ) 



2ο Τμήμα Πιλοτικής Εφαρμογής

1o Πειραματικό 
Αλεξανδρούπολης-
Ενταγμένο στο ΔΠΘ

Πειραματικό 
Δημοτικό Σερρών 
«Κωνσταντίνος 
Καραμανλής»

ο

2ο Πειραματικό  
Ιωαννίνων 10ο Πειραματικό 

Δημοτικό Καστοριάς

Ιωαννίνων 
«Ζωσιμαία

Ενταγμένο στο 
Παν/μιο Ιωαννίνων

1ο  Πειραματικό 
Παν/μίου Αθηνών 

«Μαράσλειο»

4ο Πειραματικό 
Δημοτικό  

Ερμούπολης

2ο Τμήμα Πιλοτικής Εφαρμογής- Σχολεία
Πειραματικό 

Δημοτικό Σερρών 
«Κωνσταντίνος 
Καραμανλής»

Πειραματικό 
Δημοτικό Φλώρινας

Πειραματικό  
Ιωαννίνων οΙωαννίνων 

Ζωσιμαία Σχολή» 
Ενταγμένο στο 

Ιωαννίνων

1ο Πειραματικό 
Δημοτικό Πύργου

Πειραματικό 
Δημοτικό  

Ερμούπολης Σύρου

4ο Πειραματικό 
Δημοτικό  Κέρκυρας 

«Αθηναγόρειο»



1ο Τμήμα Τάξεις-Εκπαιδευτικοί

Α΄ Δημοτικού 
7 ΕΦΑ

Β΄ Δημοτικού 

3
2 
1 
2 

Β΄ Δημοτικού 
6 ΕΦΑ

Ε΄ Δημοτικού 
5 ΕΦΑ

Εκπαιδευτικοί-Σκοποί σεναρίων 

3 - Κινητικό 
2 - Γνωστικό 
1 - Συμπεριφορικό
2 - Η-Σ-Κ

3 - Κινητικό3 - Κινητικό
2 - Γνωστικό
1 - Συμπεριφορικό
2 - Η-Σ-Κ

3 - Κινητικό
2 - Γνωστικό 
2 - Συμπεριφορικό
1 - Η-Σ-Κ



2ο Τμήμα Πιλοτικής Εφαρμογής
Τάξεις- Εκπαιδευτικοί               Σκοποί Σεναρίων 

Γ΄ Δημοτικού 
7 ΕΦΑ

Δ΄ Δημοτικού Δ΄ Δημοτικού 
5 ΕΦΑ 

ΣΤ΄Δημοτικού
5 ΕΦΑ

Τμήμα Πιλοτικής Εφαρμογής
Εκπαιδευτικοί               Σκοποί Σεναρίων 

Κινητικός=3, Γνωστικός=2, 
Συμπεριφορικός=1, 

Η-Σ-Κ=2

Κινητικός=3, Γνωστικός=2, 
Συμπεριφορικός=1, 

Η-Σ-Κ=2

Κινητικός=2, Γνωστικός=2, Κινητικός=2, Γνωστικός=2, Κινητικός=2, Γνωστικός=2, 
Συμπεριφορικός=2, 

Η-Σ-Κ=2

Κινητικός=2, Γνωστικός=2, 
Συμπεριφορικός=2, 

Η-Σ-Κ=2

Κινητικός=3, Γνωστικός=2, 
Συμπεριφορικός=2, 

Η-Σ-Κ=1

Κινητικός=3, Γνωστικός=2, 
Συμπεριφορικός=2, 

Η-Σ-Κ=1



1η                    
Σκ4, (ΘΕ2), ΓΣτ5&6, ΕΣτ1]

2η               
[Σκ1, (ΘΕ1), ΓΣτ1, ΕΣτ1, 2 & 3]

3ο-5ο 6ο-8ο

Επιδεικνύουν ατομική  και κοινωνική υπευθυνότητα/
συμπεριφορά

Εκτελούν δεξιότητες ισορροπίας και μετακίνησης

Ακολουθούν προφορικές οδηγίες και λεκτικά-οπτικά 
σήματα του ΕΦΑ. Ακολουθούν ρουτίνες έναρξης και λήξης 

μαθήματος, εισόδου-εξόδου στο χώρο άσκησης  και 
έναρξης-λήξης δραστηριότητας.

Παίζουν με όλους ανεξάρτητα από το κοινωνικό, 
πολιτισμικό επίπεδο, τις σωματικές ικανότητες/δεξιότητες 

κ.λπ. και παρέχουν βοήθεια (π.χ. μειωμένη όραση, κινητική 
αδεξιότητα, κα).

Χρησιμοποιούν διαφορετικές θέσεις/σχήματα σώματος (π.χ. 
ευθύγραμμο, κυκλικό, με γωνίες, κ.λπ.). Εκτελούν με 

ανεπτυγμένα πρότυπα δεξιότητες ισορροπίας στο έδαφος 
διάφορα όργανα/αντικείμενα, με διαφορετικές βάσεις 

στήριξης και διαφορετικά σχήματα και μέρη σώματος
Εκτελούν δεξιότητες μετακίνησης: βάδισμα,  τζόκινγκ, 

τρέξιμο, πλάγια μετατόπιση,  αναπήδηση, καθώς και 
οριζόντιο και κάθετο άλμα.

1, (ΘΕ1), ΓΣτ1, ΕΣτ1] Χρησιμοποιούν κινητικές έννοιες 
έννοιες σώματος, χώρου, προσπάθειας και σχέσεων με 

άτομα και αντικείμενα.
1, (ΘΕ1), ΓΣτ2, ΕΣτ1]  Εκτελούν δεξιότητες

μετακίνησης: βάδισμα, τζόκινγκ, τρέξιμο, πλάγια 
μετατόπιση και αναπήδηση.

[Σκ2, (ΘΕ1), ΓΣτ1, ΕΣτ1]    Γνωρίζουν σχήματα και θέσεις 
σώματος και έννοιες ισορροπίας σε σχέση με τη βάση 

στήριξης.                                [Σκ2, (ΘΕ1), ΓΣτ2, 
ΕΣτ.1] Αναγνωρίζουν σημαντικά σημεία εκτέλεσης των 

δεξιοτήτων της κύριας ενότητας, ανάλογα με τα σημεία στα 
οποία δίνεται έμφαση στην εξάσκηση (π.χ. 2/5).

Σκ2, (ΘΕ4), ΓΣτ14, ΕΣτ1] Αρχίζουν να κατανοούν  τη 
σημασία προφορικών οδηγιών και σημάτων (λεκτικών-

οπτικών) καθώς και ρουτινών (έναρξης-λήξης μαθήματος, 
εισόδου-εξόδου στο χώρο άσκησης, και έναρξης-λήξης 

δραστηριότητας)  σύμφωνα  με την κύρια ενότητα.

[Σκ4, (ΘΕ1), ΓΣτ1, ΕΣτ1] Βιώνουν θετικές εμπειρίες κατά 
τη συμμετοχή τους στο μάθημα έχοντας περισσότερες 

πετυχημένες από ανεπιτυχείς προσπάθειες.   

3η             
[Σκ2, (ΘΕ4), ΓΣτ14, ΕΣτ1]

4η     
[Σκ1, (ΘΕ1), ΓΣτ4, ΕΣτ1]

9ο-11ο 12ο-14ο

Γνωρίζουν τρόπους ατομικής υπευθυνότητας και 
συμπεριφοράς 

Εκτελούν δεξιότητες χειρισμού

(π.χ. 

δεξιότητες ισορροπίας στο έδαφος ή σε 

Γνωρίζουν τη σημασία της ακολουθίας κανόνων και 
ρουτινών για την ασφαλή και αποτελεσματική 

υλοποίηση των κινητικών δραστηριοτήτων, τη 
χρήση  του χώρου και του εξοπλισμού. 

Εκτελούν δεξιότητες χειρισμού με τα 
κάτω άκρα λάκτισμα, σταμάτημα 

μπάλας,  ντρίμπλα και έλεγχο της 
μπάλας.

, (ΘΕ1), ΓΣτ1, ΕΣτ1]    Γνωρίζουν σχήματα και θέσεις 

δεξιοτήτων της κύριας ενότητας, ανάλογα με τα σημεία στα 

[Σκ1, (ΘΕ1), ΓΣτ4, ΕΣτ1] Εκτελούν δεξιότητες 
χειρισμού με τα άνω άκρα, π.χ. κύλισμα μπάλας, 

ρίψη με κίνηση του χεριού από πάνω και από κάτω, 
υποδοχή σε χαμηλό επίπεδο ενώ κινούνται στον 

προσωπικό και τον γενικό χώρο και σε διάφορα 
επίπεδα.

[Σκ2, (ΘΕ1), ΓΣτ2, ΕΣτ1] Γνωρίζουν 
σημαντικά σημεία εκτέλεσης 

δεξιοτήτων χειρισμού αντικειμένων σε 
απλές συνθήκες στις δεξιότητες της 

κύριας ενότητας  ανάλογα με τα σημεία 
στα οποία δίνεται έμφαση στην 

εξάσκηση (π.χ 2/5).

Βιώνουν θετικές εμπειρίες κατά [Σκ4, (ΘΕ2), ΓΣτ5, ΕΣτ1] Ακολουθούν κανόνες και 
ρουτίνες για την ασφαλή και αποτελεσματική 

διεξαγωγή των κινητικών δραστηριοτήτων, τη χρήση  
του χώρου και του εξοπλισμού κ.ά. 

[Σκ4, (ΘΕ1), ΓΣτ1, ΕΣτ2] 
Χρησιμοποιούν τη θετική σκέψη για τη 

βελτίωσή τους στις δεξιότητες. Π.χ. 
μονολογούν: μπορώ να τα καταφέρω, θα 

το κάνω, μπορώ!



Οργάνωση πιλοτικής εφαρμογήςΟργάνωση πιλοτικής εφαρμογής

•• Κανάλι στο Κανάλι στο TEAMSTEAMS

•• Συνάντηση ανά ομάδα πριν την πιλοτική Συνάντηση ανά ομάδα πριν την πιλοτική 

•• Ένα Ένα ξεχωριστό κανάλι για τις συναντήσεις της κάθε ομάδας/τάξηςξεχωριστό κανάλι για τις συναντήσεις της κάθε ομάδας/τάξης

•• Ένας/Μια συντονιστής/Ένας/Μια συντονιστής/τριατρια για κάθε ομάδα/τάξηγια κάθε ομάδα/τάξη

•• Συζήτηση/ανάλυση σεναρίου στην ομάδα (πριν την εφαρμογή) Συζήτηση/ανάλυση σεναρίου στην ομάδα (πριν την εφαρμογή) 

•• Εφαρμογή των σεναρίων από όλουςΕφαρμογή των σεναρίων από όλους

•• Συνάντηση/αποτίμηση στην ομάδαΣυνάντηση/αποτίμηση στην ομάδα

Οργάνωση πιλοτικής εφαρμογήςΟργάνωση πιλοτικής εφαρμογής

Συνάντηση ανά ομάδα πριν την πιλοτική Συνάντηση ανά ομάδα πριν την πιλοτική εφαρμογήεφαρμογή

ξεχωριστό κανάλι για τις συναντήσεις της κάθε ομάδας/τάξηςξεχωριστό κανάλι για τις συναντήσεις της κάθε ομάδας/τάξης

για κάθε ομάδα/τάξηγια κάθε ομάδα/τάξη

Συζήτηση/ανάλυση σεναρίου στην ομάδα (πριν την εφαρμογή) Συζήτηση/ανάλυση σεναρίου στην ομάδα (πριν την εφαρμογή) 

Εφαρμογή των σεναρίων από όλουςΕφαρμογή των σεναρίων από όλους

Συνάντηση/αποτίμηση στην ομάδαΣυνάντηση/αποτίμηση στην ομάδα



Οργάνωση πιλοτικής εφαρμογήςΟργάνωση πιλοτικής εφαρμογής

Συχνή Συχνή επικοινωνία με επικοινωνία με τους συντονιστές τους συντονιστές 

Οι Οι συντονιστές συντονιστές έστελναν στο τέλος της εβδομάδας ένα μικρό έστελναν στο τέλος της εβδομάδας ένα μικρό 

33 φορές συνάντηση στην ολομέλειαφορές συνάντηση στην ολομέλεια

Κατάθεση απόψεων, εντυπώσεων, αποριών Κατάθεση απόψεων, εντυπώσεων, αποριών 

Κάθε ΕΦΑ Κάθε ΕΦΑ είχε 3 είχε 3 ημερολόγια ημερολόγια αποτίμησηςαποτίμησης

Συμπλήρωση Συμπλήρωση ημερολογίου από 2 άτομα/εβδομάδαημερολογίου από 2 άτομα/εβδομάδα

Ατομικές και ομαδικές προτάσεις μετά την υλοποίηση των σεναρίων Ατομικές και ομαδικές προτάσεις μετά την υλοποίηση των σεναρίων 
στα ημερολόγια αποτίμησηςστα ημερολόγια αποτίμησης

Οργάνωση πιλοτικής εφαρμογήςΟργάνωση πιλοτικής εφαρμογής

τους συντονιστές τους συντονιστές των ομάδωντων ομάδων

έστελναν στο τέλος της εβδομάδας ένα μικρό έστελναν στο τέλος της εβδομάδας ένα μικρό reportreport

φορές συνάντηση στην ολομέλειαφορές συνάντηση στην ολομέλεια

Κατάθεση απόψεων, εντυπώσεων, αποριών Κατάθεση απόψεων, εντυπώσεων, αποριών 

αποτίμησηςαποτίμησης, , ως ως παραδοτέαπαραδοτέα

ημερολογίου από 2 άτομα/εβδομάδαημερολογίου από 2 άτομα/εβδομάδα

Ατομικές και ομαδικές προτάσεις μετά την υλοποίηση των σεναρίων Ατομικές και ομαδικές προτάσεις μετά την υλοποίηση των σεναρίων 



Ημερολόγια Ημερολόγια αποτίμησης = Ανατροφοδότηση αποτίμησης = Ανατροφοδότηση 

•• προσωπική προσωπική για για τον/την κάθε ΕΦΑτον/την κάθε ΕΦΑ

•• ομαδική ομαδική •• ομαδική ομαδική 

•• για τον δημιουργό του κάθε σεναρίουγια τον δημιουργό του κάθε σεναρίου

•• της της επιστημονικής ομάδαςεπιστημονικής ομάδας

•• των των υπευθύνων της Πράξης στο ΙΕΠ μέσω των υπευθύνων της Πράξης στο ΙΕΠ μέσω των 
παραδοτέων των παραδοτέων των υποστηρικτριώνυποστηρικτριών

αποτίμησης = Ανατροφοδότηση αποτίμησης = Ανατροφοδότηση 

τον/την κάθε ΕΦΑτον/την κάθε ΕΦΑ

για τον δημιουργό του κάθε σεναρίουγια τον δημιουργό του κάθε σεναρίου

υπευθύνων της Πράξης στο ΙΕΠ μέσω των υπευθύνων της Πράξης στο ΙΕΠ μέσω των 
υποστηρικτριώνυποστηρικτριών



2ο τμήμα



2ο τμήμα



Οργάνωση πιλοτικής εφαρμογήςΟργάνωση πιλοτικής εφαρμογής

Παρακολούθηση μαθημάτων και σχολιασμός/Παρακολούθηση μαθημάτων και σχολιασμός/
τον/την ΕΦΑ σε τρία πειραματικά σχολεία της Θεσσαλονίκης (6 τον/την ΕΦΑ σε τρία πειραματικά σχολεία της Θεσσαλονίκης (6 
ΕΦΑ) ΕΦΑ) -- 1ο τμήμα1ο τμήμα

Παρακολούθηση μαθημάτων και σχολιασμός/Παρακολούθηση μαθημάτων και σχολιασμός/
τον/την ΕΦΑ στο Πειραματικό Ιωαννίνων και Αλεξανδρούπολης (2 τον/την ΕΦΑ στο Πειραματικό Ιωαννίνων και Αλεξανδρούπολης (2 
ΕΦΑ)ΕΦΑ)--2ο τμήμα2ο τμήμα

Οργάνωση πιλοτικής εφαρμογήςΟργάνωση πιλοτικής εφαρμογής

Παρακολούθηση μαθημάτων και σχολιασμός/Παρακολούθηση μαθημάτων και σχολιασμός/αναστοχασμόςαναστοχασμός με με 
τον/την ΕΦΑ σε τρία πειραματικά σχολεία της Θεσσαλονίκης (6 τον/την ΕΦΑ σε τρία πειραματικά σχολεία της Θεσσαλονίκης (6 

Παρακολούθηση μαθημάτων και σχολιασμός/Παρακολούθηση μαθημάτων και σχολιασμός/αναστοχασμόςαναστοχασμός με με 
τον/την ΕΦΑ στο Πειραματικό Ιωαννίνων και Αλεξανδρούπολης (2 τον/την ΕΦΑ στο Πειραματικό Ιωαννίνων και Αλεξανδρούπολης (2 



«Η πιλοτική εφαρμογή 
των Νέων Προγραμμάτων Σπουδών 

ήταν μια πρόκληση. Ξεκινήσαμε 
επιφυλακτικά απέναντι στο νέο 

εγχείρημα»

«Ο πολύς προσωπικός χρόνος που 

«Μεγάλη ελευθερία στην επιλογή των 
μέσων από ΕΦΑ»

«Βαρύτητα και στους τέσσερις 
σκοπούς με ανάπτυξη αντίστοιχων 

δεξιοτήτων»

«Συστηματική προώθηση της 

Εντυπώσεις εκπαιδευτικώνΕντυπώσεις εκπαιδευτικών

«Ο πολύς προσωπικός χρόνος που 
απαιτούσε το πρόγραμμα ήταν  

μειονέκτημα»

«Γρήγορα όμως έγινε ρουτίνα μας. 
Πειραματιστήκαμε με νέες ιδέες, 

είδαμε διαφορετικές προσεγγίσεις και 
επαναπροσδιορίσαμε πράγματα».

«Συστηματική προώθηση της 
ενεργούς συμμετοχής σε ΦΔ και εκτός 

σχολικού πλαισίου»

«Οι μαθητές αντέδρασαν θετικά στις 
αλλαγές που απαιτούσε το νέο Π.Σ.»

«Μεγάλη ελευθερία στην επιλογή των 
μέσων από ΕΦΑ»

«Βαρύτητα και στους τέσσερις 
σκοπούς με ανάπτυξη αντίστοιχων 

δεξιοτήτων»

«Συστηματική προώθηση της 

«Η εφαρμογή των διδακτικών 
σεναρίων λειτούργησε σε αρκετές 

περιπτώσεις ως "σπρώξιμο" για νέες 
ιδέες, ως έμπνευση» 

«Ταυτόχρονα δυσκόλεψε, 

Εντυπώσεις εκπαιδευτικώνΕντυπώσεις εκπαιδευτικών

«Συστηματική προώθηση της 
ενεργούς συμμετοχής σε ΦΔ και εκτός 

σχολικού πλαισίου»

«Οι μαθητές αντέδρασαν θετικά στις 
αλλαγές που απαιτούσε το νέο Π.Σ.»

«Ταυτόχρονα δυσκόλεψε, 
προβλημάτισε και απαιτούσε χρόνο»

«Ήταν ωραίο που βρισκόμασταν και 
συζητούσαμε. Η συζήτηση βοηθούσε 

πολύ»



«Έπρεπε να εξυπηρετηθούν πολλοί 
και διαφορετικοί στόχοι κάθε 

διδακτική ώρα» 

«Έχουμε μάθει να δίνουμε έμφαση 
στον κινητικό σκοπό, είναι «ξένο» να 

δουλεύω με έμφαση στον 
Συναισθηματικό-Κοινωνικό» 

«Δεν υπήρχε συνοχή και συνέχεια στα 
σενάρια που εφαρμόστηκαν αφού 
ήταν γραμμένα από διαφορετικά 

άτομα που δεν γνώριζαν τι έχει κάνει ο 

ΔυσκολίεςΔυσκολίες--προβλήματαπροβλήματα--προϋποθέσειςπροϋποθέσεις

Συναισθηματικό-Κοινωνικό» 

«Παρατηρήθηκε δυσκολία των 
μαθητών να δουλέψουν με καρτέλες 

αυτοαξιολόγησης –
ετεροαξιολόγησης».

ήταν γραμμένα από διαφορετικά 
άτομα που δεν γνώριζαν τι έχει κάνει ο 

προηγούμενος και τι θα κάνει ο 
επόμενος»

«Δεν υπήρχε συνοχή και συνέχεια στα 
σενάρια που εφαρμόστηκαν αφού 
ήταν γραμμένα από διαφορετικά 

γνώριζαν τι έχει κάνει ο 

Απαιτείται προετοιμασία στο σπίτι 
από τους μαθητές (ανεστραμμένη 

τάξη).

προϋποθέσειςπροϋποθέσεις

ήταν γραμμένα από διαφορετικά 
γνώριζαν τι έχει κάνει ο 

προηγούμενος και τι θα κάνει ο 
επόμενος»

τάξη).

Πολύ καλή οργάνωση από ΕΦΑ.



Αποτελέσματα της Πιλοτικής Εφαρμογής

Υλοποίηση μέρους 
του νέου ΠΣ

Ανάπτυξη 
συνεργασίας μεταξύ 
των εκπαιδευτικών

Κατανόηση του νέου 
Προγράμματος 

Σπουδών

Αποτελέσματα της Πιλοτικής Εφαρμογής

Εξειδικευμένη 
ανατροφοδότηση 

από τις εκπονήτριες
του ΠΣ αλλά και την 

Επόπτρια

Ανάπτυξη 
συνεργασίας μεταξύ 
των εκπαιδευτικών

Προτάσεις για την 
πιλοτική εφαρμογή  
σχ. έτους 2022-23



Αναστοχασμός για χρήση 
διδακτικών 

πρακτικών/μεθόδων 

Αναστοχασμός για χρήση 
διδακτικών 

πρακτικών/μεθόδων 

Αλλαγή οπτικής και 
στοχοθεσίας σχετικά με τα 
προσδοκώμενα μαθησιακά 

αποτελέσματα στο τέλος 
κάθε τάξης σύμφωνα με το 

ΠΣ

Αλλαγή οπτικής και 
στοχοθεσίας σχετικά με τα 
προσδοκώμενα μαθησιακά 

αποτελέσματα στο τέλος 
κάθε τάξης σύμφωνα με το 

ΠΣ

ΣυμπεράσματαΣυμπεράσματα

Εξοικείωση στη χρήση 
φύλλων εργασίας από τους 

μαθητές/τριες

Εξοικείωση στη χρήση 
φύλλων εργασίας από τους 

μαθητές/τριες
Προσεκτική  χρήση φύλλων 

εργασίας
Προσεκτική  χρήση φύλλων 

εργασίας

Απαιτείται περίοδος 
προσαρμογής για να 

ενστερνιστούν εκπαιδευτικοί 
και μαθητές το νέο πλαίσιο 
υλοποίησης του μαθήματος

Απαιτείται περίοδος 
προσαρμογής για να 

ενστερνιστούν εκπαιδευτικοί 
και μαθητές το νέο πλαίσιο 
υλοποίησης του μαθήματος

Αλλαγή οπτικής και 
στοχοθεσίας σχετικά με τα 
προσδοκώμενα μαθησιακά 

αποτελέσματα στο τέλος 
κάθε τάξης σύμφωνα με το 

ΠΣ

Αλλαγή οπτικής και 
στοχοθεσίας σχετικά με τα 
προσδοκώμενα μαθησιακά 

αποτελέσματα στο τέλος 
κάθε τάξης σύμφωνα με το 

ΠΣ

Ενεργός ανάμειξη/εμπλοκή 
μαθητών/τριών

Ενεργός ανάμειξη/εμπλοκή 
μαθητών/τριών

Αναστοχασμός σχετικά με 
την υλοποίηση, πιθανές 

τροποποιήσεις-βελτιώσεις 
για το επόμενο έτος

Αναστοχασμός σχετικά με 
την υλοποίηση, πιθανές 

τροποποιήσεις-βελτιώσεις 
για το επόμενο έτος

Προσεκτική  χρήση φύλλων 
εργασίας

Προσεκτική  χρήση φύλλων 
εργασίας

Απαιτείται περίοδος 
προσαρμογής για να 

ενστερνιστούν εκπαιδευτικοί 
και μαθητές το νέο πλαίσιο 
υλοποίησης του μαθήματος

Απαιτείται περίοδος 
προσαρμογής για να 

ενστερνιστούν εκπαιδευτικοί 
και μαθητές το νέο πλαίσιο 
υλοποίησης του μαθήματος




