OL duvapeLlg pov

Avo afieg now £xw:

On qpihol pov pE ayanouy, yiaTi:

Avo nepinTwoac now £xm Bonbnoa kanowv:

Ti pou apecsl TNV SPQaAvIoT] Pou:

Ti pou apEcel TNV NPOCEMNIKOTNTA PHoU:

Avo anoTuyiec nouw xw anodeyTEl:

Avo duoxolMizc nou £xw Eenspacer:

H ayannpévn pou @paon:




H niitoa tng Yuxikig avBektikdTnTAS

AovAelovtag povog pou, Ba ypddw ndvw otnv nitoa tng Guxkng avBektkdtnrag mou
undpxet and kdtw. H nitoa xwpiletal o€ TEC0EPQ KOPPATIA-YEVOELS. ZTnV KaBepd Ba ypadw
dpdoeg | Ba lwypadiow ewwodveg mou Ba tawpidlovv pE T yELON QUTH HIAWVTAC Yyl T
npdyparta nouv kavw otav Bpiokopat og SuokoAia.

revon 1: Owoyévela/ avBpwrol nou pe otnpilouv

revon 2: Anpoupytkda npdypata nou kavw (r.x. wypadilw f tpayovddw)

Fevon 3: TwPATKA npdypata mou Kavw (r.y. nailw noddodaipo)

levon 4: Npaypata rnov Aéw otov eautd pou (ruy. Ba ta katadépw, OAa Ba nave kaAd)




