
 

Τα τηλεφωνικά κέντρα υποστήριξης από την πανδηµία του κορονοϊού δέχονται πολλαπλά 
αιτήµατα στήριξης αλλά και πληροφόρησης. Τα εξωτερικά ιατρεία των νοσοκοµείων 
υπολειτουργούν για λόγους προστασίας των ασθενών και του προσωπικού και ενίσχυσης της 
επείγουσας λειτουργίας  άλλων µονάδων. Τα κέντρα ψυχικής υγείας συνεχίζουν µε αυστηρούς 
κανόνες προστασίας να λειτουργούν να συνταγογραφούν και να δέχονται ασθενείς.                                                                                 
Ο κατάλογος που ακολουθεί θα συµπληρώνεται  για πιθανές παραλήψεις  και µε όλες τις 
νεώτερες πληροφορίες 

Το Δ.Σ. της Ελληνικής Ψυχιατρικής Εταιρείας  

Κέντρα Ψυχικής Υγείας στην Αττική  
1η ΥΠΕ 

Κέντρο Ψυχικής Υγείας Αθηνών – ΓΝΑ Σωτηρία, Κυψέλη , Πατήσια, Γαλάτσι, Φιλοθέη 

Νερούτσου 24 & Μενεσθέως, Πλατεία Αττικής ΤΚ 10445, Τηλ: 210-8310130/5 

Κέντρο Ψυχικής Υγείας Περιστερίου – Ψυχιατρικό Νοσοκοµείο Αττικής (Περιστέρι, 
Αιγάλεω, Χαιδάρι, Πετρούπολη0 

Πλούτωνος 19 και Ηφαίστου, ΤΚ 12135, Περιστέρι,   Τηλ: 5756226, 5756401, 5756664 

Κέντρο Ψυχικής Υγείας Φιλαδέλφειας/Αγίων Αναργύρων – Ψυχιατρικό Νοσοκοµείο 
Αττικής,  (Ν. Φιλαδέλφεια , Αγ.Ανάργυροι, Καµατερό, Ν. Ιωνία, Μεταµόρφωση, Ν. 
Χαλκηδόνα) 

Θεσσαλονίκης 125, Ν. Φιλαδέλφεια  Τηλ: 210-2621260/890 

Κέντρο Ψυχικής Υγείας Παγκρατίου – ΓΝΑ Ευαγγελισµός, (Παγκράτι, Ηλιούπολη, 
Αγ.Δηµήτριος, Ν. Σµύρνη) 

Υµηττού 221-223 Παγκράτι,  Τηλ: 210-7519550 

Κέντρο Ψυχικής Υγείας Χαλανδρίου – ΓΝΑ Γεννηµατάς, (Αγ. Παρασκευή, Χαλάνδρι, 
Βριλήσια, Παλήνη) 

Λ. Μεσογείων  154 και Ζαλόγγου 6, ΤΚ 15343 Αγ.Παρασκευή, Τηλ:  2132032000 

Κέντρο Ψυχικής Υγείας Βύρωνα-Καισαριανής – Αιγινήτειο Νοσοκοµείο, (Βυρωνας, 
Καισαριανή, Υµηττός)  

Δήλου 14, Καισαριανή, ΤΚ 16121, Τηλ: 210-7644705, 

Κέντρο Ψυχικής Υγείας Παπάγου – Ερευνητικό Πανεπιστηµιακό Ινστιτούτο Ψυχικής 
Υγιεινής (ΕΠΙΨΥ) ”Κώστας Στεφανής” (Παπάγου, Χολαργού, Χαλανδρίου, Ελληνορώσων και 
Ψυχικού) 
Σωρανού του Εφεσίου 2, Παπάγου, Τηλ. 210 6170804-5 



Κέντρο Ψυχικής Υγείας Ελληνικού Κέντρου Ψυχικής Υγιεινής & Ερευνών (ΕΚΕΨΥΕ) 
(Αθήνα , Γκύζη)                                                                                                                                 
Μετσόβου 33, Αθήνα, , τηλ.2108213300,  

2η ΥΠΕ 

Εξωτερικά Ιατρεία (Πειραιώς – πρώην Μάρνης . Ψυχ. Νοσοκ. Αττικής                                      
Διεύθυνση: ΠΕΙΡΑΙΩΣ 114, 118 54, ΑΘΗΝΑ, Τηλ.: 2105223633-2105232359 
Κέντρο Ψυχικής Υγείας Κερατσινίου-Δραπετσώνας – Ψυχιατρικό Νοσοκοµείο 
Δροµοκαΐτειο, (Κερατσίνι, Δραπετσώνα, Πέραµα, Πειραιάς) 

Γρηγορίου Λαµπράκη 331 µε είσοδο από Αριάδνης 7Α, Τ.Κ. 18757, Κερατσίνι 

Τηλ: 210-4256143, email:  

Κεντρο Ψυχικής Υγείας Κορυδαλλού– Ψυχ. Νοσ. Δροµοκαΐτειο, (Κορυδαλλός, Αγ. Βαρβάρα, 
Ρέντη, Νικαια)  

Κωστ. Παλαιολόγου 3β, Κορυδαλλός,  Τηλ. 2104944937 

Κέντρο Ψυχικής Υγείας Ελληνικού Κέντρου Ψυχικής Υγιεινής & Ερευνών (ΕΚΕΨΥΕ) 
(Πειραιάς……) 

Καραολή και Δηµητρίου 10, Πειραιάς 2104170546, 2104116748, 2104170500 

Κέντρο Ψυχικής Υγείας Ελλην. Κέντρου Ψυχ. Υγιειν. & Ερευνών (ΕΚΕΨΥΕ) (Αιγάλεω…) 

Σούτσου 4 και Πλ. Δαβάκη 122, Αιγάλεω , 2105314995, 2105315313 

ΒΟΙΩΤΙΑ, ΕΥΒΟΙΑ, ΦΘΙΩΤΔΑ,ΦΩΚΙΔΑ 
Άµφισσα 

 Κέντρο Ψυχικής Υγείας  @ Κινητή µονάδα , ΕΚΨ&ΨΥ 

Εθνικής Αντιστάσεως 13, Δελφών , 33100 Άµφισσα,  τηλ. 2265022924 

Καρπενήσι 

Κέντρο Ψυχικής Υγείας Καρπενησίου , Γ.Ν. Καρπενησίου																																																	
Προυσιωτι)σσης	10	,	Καρπενη) σι,	Τηλ:	2237024698,	2237025634,	2237350100		

Λιβαδειά 

Κέντρο Ψυχικής Υγείας, ΕΚΕΨΥΕ  

Αγίου Βλασίου 1, Λιβαδειά, 32131, ΒΟΙΩΤΙΑΣ , Τηλ. 2261081034 

Χαλκίδα  



Κέντρο Ψυχικής Υγείας Χαλκίδας ,  Γ.Ν. Χαλκίδας 

Τσιριγώτη Κωνσταντίνου 29Α, Χαλκίδα, 34132, ΕΥΒΟΙΑΣ , Τηλ. 2221350901 

ΔΥΤΙΚΗ ΕΛΛΑΔΑ , ΕΠΤΑΝΗΣΑ 
Αγρίνιο 

Κέντρο Ψυχικής Υγείας Αγρινίου, Γ.Ν. Αγρινίου 

Βότση Δηµητρίου 9, Αγρίνιο, 30131, ΑΙΤΩΛΟΑΚΑΡΝΑΝΙΑΣ , Τηλ. 2641022787 

Αργοστόλι, Κεφαλλονιά 

Κέντρο Ψυχικής Υγείας Αργοστολίου, Γ.Ν. Αργοστολίου 

Σουηδίας, Αργοστόλι, 28100, ΚΕΦΑΛΛΗΝΙΑΣ , τηλ. 2671038008 

Άρτα  

Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας, του Γενικού Νοσοκοµείου Άρτας 

Καλυπτόµενοι νοµοί Άρτας και Πρέβεζας  

Διεύθυνση: Ζάρρα 2-4 , 47 100, Άρτα 
Τηλ.: 26810 28385 - 26810 72025 ,   

Ζάκυνθος 

Κέντρο Ψυχικής Υγείας Ζακύνθου, Γ.Ν. Ζακύνθου «Αγ. Διονύσιος» 

Επ. οδός Καλλιθέας – Κατασταρίου, Καλλιθέα, 290 90, Ζάκυνθος, 
2695360013, 2695360007, 2695360009 

Ηγουµενίτσα  

Κεντρο Ψυχικής υγείας Ηγουµενίτσας , Γ.Ν. Φιλιάτων 

Νέο Λαδοχώρι Ηγουµενίτσας, τηλ. 2665021551, 2665021549 

Ιωάννινα  

Κέντρο Ψυχικής Υγείας µε κοινοτικές υπηρεσίες ψυχικής υγείας παιδιών και εφήβων, του 
Γενικού Νοσοκοµείου Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα» 



Διεύθυνση: Βαλαωρίτου 35 , Τηλέφωνο: 2651074227, 2651038919  

Κινητή µονάδα ψυχικής υγείας Ιωαννίνων- Θεσπρωτίας, ΕΠΡΟΨΥΗ 

Πασχίδη Θωµά 78, Αµπελόκηποι Ιωαννίνων 45445, τηλ. 2651033532 

Κέρκυρα  

Κέντρο Ψυχικής Υγείας – Ιατροπαιδαγωγικό κέντρο Κέρκυρας, Γ.Ν. Κέρκυρας 

Πλατεία Χρ. Τσηριγώτη Κέρκυρα, τηλ. 2661361131 

Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας Κέρκυρας – Λευκάδας, του Γενικού Νοσοκοµείου 
Κέρκυρας 

Πλ. Τσιριγώτη, Κέρκυρα Τ.Κ. 49100, τηλ.: 26613 61178,  

Λευκάδα 

Κέντρο Ηµέρας Λευκάδας ,  Κέντρο Ψυχικής Υγείας, Λευκάδα  

Καραβέλα Μιχ. Λευκάδα, τηλ. 2645020146 

Πρέβεζα 

Κέντρο Ψυχικής Υγείας  - Ιατροπαιδαγωγικό κέντρο , Γ.Ν. Πρέβεζας 
Σελεύκειας 2, Πρέβεζα 48100 

Τηλ.: 2682361390 Φαξ: 2682024837 
Eξωτερικά ιατρεία (ραντεβού): 1535 
Eξωτερικά ιατρεία (γραµµατεία): 2682361384 

ΘΕΣΣΑΛΙΑ 

Βόλος 

Κέντρο Ψυχικής Υγείας ενηλίκων, παίδων και εφήβων Βόλου, Γ.Ν.Βόλου "Αχιλλοπούλειο" 

Διεύθυνση: Νικοτσαρά 20, 382 22, Βόλος 
Τηλ.: 2421 350500 - 2421 350501  
email: k.psy.volos@gmail.com 

Καρδίτσα 
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Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας, Καρδίτσα, «Αποστολή» 

 Γρηγορίου Λαµπράκη 4, Τ.Κ. 431 32 Καρδίτσα 

Τηλ. – Fax: 2441022310 

Λάρισα  

Κέντρο Ψυχικής Υγείας Λάρισας , Γ.Ν. Λάρισας "Κουτλιµπάνειο & Τριανταφύλλειο" 

Δηµοκρατίας 111, Νεάπολη , Τηλέφωνο: 2410611002    

Τρίκαλα  

Κινητή µονάδα ψυχικής υγέιας Τρικάλων , «Συνειρµός» 

Συγγρού Ανδρέα 32, Τρίκαλα, 42131, ΤΡΙΚΑΛΩΝ, Τηλ. 2431073385 

 ΚΡΗΤΗ  
Αγ.Νικόλαος 

Κέντρο Ψυχικής Υγείας  Αγιου Νκόλαου  

Ακτή Νεάρχου 5, Άγιος Νικόλαος Λασιθίου, 72150, ΛΑΣΙΘΙΟΥ, τηλ. 2841083337 

Κινητή µονάδα ψυχικής υγέιας Σητείας, ΑΜΚΕ Αρωγή 

Διεύθυνση: Δηµοκρατίας 76, 721 00, Αγ. Νικόλαος, Τηλ.: 28410 25905 

Ηράκλειο 

Κέντρο Ψυχικής Υγείας Ηρακλείου, Γ.Ν. «Βενιζέλειο» 

Διεύθυνση: Σπιναλόγκας 1, 712 01, Ηράκλειο, Τηλ.: 2810333402, 2810224256  

ΕΚΕΨΥΕ, Παράρτηµα Ηρακλείου 
Χρυσοστόµου 25, 713 06 Ηράκλειο Κρήτης, Τηλεφωνικό κέντρο: 2810 244 409, 2810 285819,  

Ρέθυµνο 

Κέντρο Ψυχικής Υγείας, Γ.Ν. Ρεθύµνου                                                                                        
Κινητή µονάδα Ψυχικής Υγείας Ρεθύµνου  
Παπανικολάου 23, Ρέθυµνο, 74100, Τηλ: 28310-20799 

Χανιά  

Κέντρο Ψυχικής Υγείας ενηλίκων, παίδων, εφήβων και ηλικιωµένων Χανίων & Κινητή 
µονάδα , Γ.Ν. Χανίων «Αγιος Γεώργιος»  

Διεύθυνση: Κροκιδά 25, 731 00, Χανιά, Τηλ.: 2821340500 (ΠΑΙΔΩΝ: 2821051394) 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ 



Θεσσαλονίκη  

Κέντρο Ψυχικής Υγείας Θεσσαλονίκης (Κεντρικού Τοµέα) 

Καραολή & Δηµητρίου 1 Πλατεία Δηµοκρατίας, Τ.Κ.54630, Θεσσαλονίκη, Τηλ: 2313-310700 

Κέντρο Ψυχικής Υγείας Θεσσαλονίκης (Βορειοδυτικού Τοµέα) 

Στ. Παπαδοπούλου 20 Συκιές Τ.Κ. 56625, Θεσσαλονίκη,Τηλ: 2313-310100 

Κέντρο Ψυχικής Υγείας Θεσσαλονίκης (Δυτικού Τοµέα) 

Πατριάρχου Γρηγορίου Ε’ 41, Τ.Κ. 56123, Αµπελόκηποι Θεσσαλονίκης, Τηλ: 2313-310600/1 

Κέντρο Ψυχικής Υγιεινής (Ανατολικού Τοµέα) 

Καυτατζόγλου 36 και Παπάφη, Τ.Κ. 546 39, Θεσσαλονίκη,Τηλ: 2310-845130-1, 2310-845900 

Καβάλα  

Κέντρο Ψυχικής Υγείας, Γ. Ν. Καβάλας  

Διεύθυνση: 25ης Μαρτίου 10, 654 04, Καβάλα, Τηλ.: 2510 243992  
Website: δεν υπάρχει 

Κατερίνη  

Κέντρο Ψυχικής Υγείας Κατερίνης , Γ.Ν. Κατερίνης  

25ης Μαρτίου 102, Κατερίνη, 60132, Πιερίας  , Τηλ. 2351350730 

Κινητή Μονάδα Ψυχική Υγείας,σε όλα τα Δηµοτικά Διαµερίσµατα του Ν.Πιερίας.  

Διεύθυνση: 25ης Μαρτίου 102, 601 00, Κατερίνη, Τηλ.: 2351350713 

Κοζάνη  

Κινητή µονάδα ψυχικής υγείας Κοζάνης –Γρεβενών  «ΕΨΥΚΑ»  
Σέρβια Κοζάνης 505 00 ΚΟΖΑΝΗ, Τηλ.: 2464021173 

Σέρρες  

Κέντρο Ψυχικής Υγείας Σερρών  

Ιπποκράτους 9, Σέρρες , Τηλέφωνο 2321051230 , Φαξ 2321067087  

ΝΗΣΙΑ ΤΟΥ ΑΙΓΑΙΟΥ 

Κυκλάδες  

Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας Βορειοανατολικών Κυκλάδων, ΕΠΑΨΥ 

Παροικιά – Θέση Αγ. Παντελεήµονας Διασταύρωση Γκίκα,Πάρος - Τ.Κ. 844 00 



Τηλ. 22840 22011, www.epapsy.gr- e-mail: kmparos@epapsy.gr - kmgrammateia@epapsy.gr 

Υπεύθυνη: Παντελίδου Στέλλα 

Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας Ν.Α. Κυκλάδων, ΚΛΙΜΑΚΑ 

Νάξος: Οδ. Δανακού, Χώρα Νάξου , τηλ. 2285026982 

Σαντορίνη: Μεσσαριά, τηλ. 2286025961, Αµοργός: Κατάπολα, τηλ. 2285071840 

Κινητή Μονάδα Ψυχ. Υγείας Δυτικών Κυκλάδων, ΕΠΑΨΥ 
Σαλαµίνος 36, Τ.Κ. 15124 – Μαρούσι, Τηλ. Επικοινωνίας: 210 8068302 

Λέρος 

Κινητή µονάδα ψυχικής υγείας Δωδεκανήσου - Γ.Ν. Λέρου   

Λέρος 85401, Λακκί, τηλ. 2247023013 

Σάµος  

Κέντρο Ψυχικής Υγείας, Σάµος , Γ.Ν. Σάµου 

Πλατεία Γρηγ. Αυξεντίου, Σάµος, τηλ. 2273080953 

Νοµοί ΞΑΝΘΗΣ, ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ, ΕΒΡΟΥ  
Αλεξανδρούπολη 

Κέντρο Ψυχικής Υγείας Αλεξανδρούπολης, Πανεπιστηµιακό Γενικό Νοσοκοµείο Αλεξ/πολης  

Διεύθυνση: Δήµητρας 19, 681 00, Αλεξανδρούπολη, Τηλ.: 2551021200  

Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας , ΕΚΨ&ΨΥ. Στο Ν. Έβρου λειτουργεί µε κλιµάκια στις 
περιοχές Αλεξανδρούπολης, Ορεστιάδας, Σουφλίου-Τυχερού και Διδυµοτείχου, και µε κλιµάκια 
Κοµοτηνής - Ιάσµου και Σαπών - Φιλύρας στο Ν. Ροδόπης. 

Λ.Δηµοκρατίας & Λεονταρίδου 2, 68100 Αλεξανδρούπολη,  T. 25510 38178, 25510 20656 

Κοµοτηνή   

Κέντρο Ψυχικής Υγείας Κοµοτηνής ,  Γενικό Νοσοκοµείο Κοµοτηνής "Σισµανόγλειο"  

Διεύθυνση: Σισµάνογλου 45 , Τηλέφωνο: 2531351549, 2531351100  

Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας, ΕΚΨ&ΨΥ. Στο Ν. Έβρου λειτουργεί µε κλιµάκια στις 
περιοχές Αλεξανδρούπολης, Ορεστιάδας, Σουφλίου-Τυχερού και Διδυµοτείχου, και µε κλιµάκια 
Κοµοτηνής - Ιάσµου και Σαπών - Φιλύρας στο Ν. Ροδόπης. 
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Λ.Δηµοκρατίας & Λεονταρίδου 2, 68100 Αλεξανδρούπολη,  T. 25510 38178, 25510 20656 

Ξάνθη  

Κέντρο Ψυχικής Υγείας Ξάνθης , Γ. Ν. Ξάνθης 

Αϊδινίου 73, Ξάνθη, 67133, ΞΑΝΘΗΣ, τηλ. 2541355300, 2541355320 

ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΣ  
Αργος 

Κινητή µονάδα ψυχικής υγείας – Γ. Ν. Αργους 

Κορίνθου 191, Άργους-Μυκηνών, Αργος  21231, τηλ. 2751024320 

Καλαµάτα 

Κέντρο Ψυχικής Υγείας, Καλαµάτα,  Γ.Ν.Καλαµάτας 

Περρωτού 3 Καλαµάτα , 2721026162 

Ναύπλιο 

Κέντρο Ψυχικής Υγείας, Γ.Ν. Αργολίδας 
Ασκληπιού & Κολοκοτρώνη, Ναύπλιο, 21100,  τηλ. 2752 361100 

Πάτρα 

Κέντρο Ψυχικής Υγείας Πάτρας,  Γ.Ν. «Άγιος Ανδρέας» 

Επιδαύρου 8 (πίσω από το Ξενοδοχείο «Δελφίνι»), Τερψιθέα, ΤΚ. 26442, Πάτρα. 
  

Τηλέφωνα: 2610-452919 , 2610-439569 

Πύργος 

Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας , έχει έδρα στο Γενικό Νοσοκοµείο Πύργου .   Ώρες  
λειτουργίας 8:00 - 14:00                                                                                                                                        
Τηλ. 2621082315-314  

Σπάρτη 

Κινητή µονάδα ψυχικής υγείας, «Αποστολή» 

Των 118 26, Σπάρτη, Τηλ– Fax: 27310 25480 

Τρίπολη 



Κέντρο Ψυχικής Υγείας Τρίπολης , Γ.Ν. Τρίπολης 

Τσακοπούλου Σπυρίδωνος 2, Τρίπολη, 22131, ΑΡΚΑΔΙΑΣ , Τηλ. 2710232048 

Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας (καλύπτει το Ν. Αρκαδίας (κατά προτεραιότητα) και τους 
όµορους νοµούς Αργολίδας, Κορινθίας, Λακωνίας και Μεσσηνίας), Γ.Ν. Τρίπολης 

Διεύθυνση: Ουάσιγκτον 77, Τρίπολη, Τηλ.: 2710223277 
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