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Θεματική: Χρονικός Προσανατολισμός 2  

Ενότητα: Χθες- Σήμερα- Αύριο 

 

                                                          1 μέρα  πριν                                                                 1 μέρα μετά  

             Χθες    Σήμερα Αύριο 

 

        Κυριακή                                                                                    Δευτέρα                                                             Τρίτη                                                   

     Σήμερα είναι Δευτέρα 14 Δεκεμβρίου 2020               το τώρα     

     Χθες ήταν Κυριακή 13 Δεκεμβρίου 2020                    η προηγούμενη μέρα                   Μετράω μια μέρα πριν το σήμερα 

     Αύριο θα είναι Τρίτη 15 Δεκεμβρίου 2020                  η επόμενη μέρα                           Μετράω μια μέρα μετά το σήμερα 
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Δραστηριότητα 1: Συμπλήρωσε ποια μέρα ήταν χθες και αύριο όπως το παράδειγμα 

 

Χθες                                         Σήμερα                                         Αύριο 

 

                                                  Κυριακή                                    Δευτέρα                                       Τρίτη 

                                               ________________________  Τρίτη ________________________   

                                            ________________________    Τετάρτη ________________________   

                                            ________________________   Πέμπτη  ________________________   

                                              ________________________   Παρασκευή  ______________________   

                                              ________________________   Σάββατο  ________________________   

                                             ________________________    Κυριακή ________________________   

 

Καλή Επιτυχία!  
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Δραστηριότητα 2: Το ημερολόγιο της Χρύσας 

Αγαπημένο μου ημερολόγιο, άλλη μια μέρα έφτασε στο τέλος της, κάθε μέρα την ίδια ώρα στις 8 σου γράφω για το πως πέρασα την ημέρα 

μου, έτσι και σήμερα!  

Σήμερα λοιπόν είναι Τρίτη 15 Δεκεμβρίου 2020 και η μέρα μου ήταν γεμάτη με πολλές δραστηριότητες!  

Όπως σου έχω γράψει, χθες πήγα μαζί με την μητέρα μου στο σούπερ μάρκετ να ψωνίσουμε υλικά για να φτιάξουμε μελομακάρονα και 

κουραμπιέδες. Εκεί λοιπόν που είχα πιάσει το αλεύρι από το ράφι και ήμουν έτοιμη να το βάλω στο καρότσι με πιάνει ένας δυνατός πόνος 

στο δόντι! «Ωχ» λέω στη μαμά μου «το δόντι μου!» «Τι έπαθες παιδί μου; »  λέει η μητέρα μου. «Με πονάει πολύ το δόντι μου». «Γρήγορα» 

μου λέει η μαμά μου «..φεύγουμε για τον οδοντίατρο». Δεν προλάβαμε να συνεχίσουμε τα ψώνια μας, αφήσαμε τα πράγματα και 

ξεκινήσαμε για τον οδοντίατρο. Όταν φτάσαμε είχε ένα άλλο παιδάκι μέσα στο ιατρείο του, περιμέναμε για λίγο και ευτυχώς με δέχτηκε και 

εμένα και όλα πήγαν καλά! Δεν με πονάει πια το δόντι μου!  

Δυστυχώς όμως, δεν προλάβαμε χθες να κάνουμε τα ψώνια και έτσι πήγαμε σήμερα το πρωί στο σούπερ μάρκετ να ψωνίσουμε ό, τι 

χρειαζόμασταν, γυρίσαμε σπίτι και πιάσαμε γρήγορα δουλειά!  

Σήμερα, λοιπόν, αφού γυρίσαμε από το σούπερ μάρκετ και αφού τακτοποιήσαμε τα ψώνια στα ντουλάπια και στο ψυγείο, αρχίσαμε να 

φτιάχνουμε τα μελομακάρονα και τους κουραμπιέδες. Πολύ κουραστική δουλειά αλλά πέρασα πολύ όμορφα, όλο το σπίτι μοσχοβόλησε από 

τις υπέροχες λιχουδιές των χριστουγεννιάτικων γλυκών! Είμαι τόσο κουρασμένη αλλά και πολύ χαρούμενη! Μια γεμάτη με όμορφες 
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δραστηριότητες μέρα τελειώνει!!! Αύριο, που θα είμαι ξεκούραστη, θα πάω στη γιαγιά μου να τη δω και να τις αφήσω μερικά από τα γλυκά 

που φτιάξαμε με τη μαμά!   

Απάντησε στις ερωτήσεις:               (Γράψε τις ημερομηνίες που η Χρύσα έκανε ή θα κάνει την κάθε δραστηριότητα)  

 Πότε πήγε στον οδοντίατρο η Χρύσα; _________________________________________________ 

 Πότε έφτιαξε με τη μαμά της μελομακάρονα και κουραμπιέδες; ________________________________________ 

 Πότε θα πάει στη γιαγιά της τα μελομακάρονα και τους κουραμπιέδες που έφτιαξε μαζί με τη μαμά της;  

           _____________________________________________________________________________________________ 

Μια μικρή βοήθεια!  

Μην ξεχνάς ότι η Χρύσα γράφει το ημερολόγιό στο σήμερα που για εκείνη είναι η  Τρίτη 15 Δεκεμβρίου 2020. Οπότε έχοντας στο μυαλό σου 

αυτήν την ημερομηνία, την Τρίτη 15 Δεκεμβρίου 2020,  σκέψου και βρες ποια ημερομηνία ήταν χθες και  ποια ημερομηνία θα είναι αύριο για 

τη Χρύσα και απάντησε στις ερωτήσεις με βάση το κείμενο. Θα χρειαστεί να σκεφτείς ποια ήταν η προηγούμενη μέρα και ποια θα είναι η 

επόμενη μέρα για τη Χρύσα που γράφει το ημερολόγιο στο σήμερα!                                                                                                       

Καλή Επιτυχία! 


