Μίλα! Μην το κρατάς μυστικό.
Ταινία με το Scratch με θέμα τον διαδικτυακό εκφοβισμό

Σ’ αυτή τη δραστηριότητα θα κάνουμε μία ταινία με το πρόγραμμα Scratch για τον διαδικτυακό εκφοβισμό.
Το σενάριο της ταινίας αυτής έχει σκοπό να ενθαρρύνει τα παιδιά να ζητούν βοήθεια, να μιλούν για ό,τι τα απασχολεί και να κατανοούν τις συνέπειες του εκφοβισμού.

Χαρακτήρες – αντικείμενα που θα χρειαστούμε:
Για το σενάριο μας θα χρειαστούμε τους εξής χαρακτήρες:
· Άλεξ (π.χ. "Max", το θύμα εκφοβισμού)
· Έλενα (π.χ. "Abby", φίλη του θύματος)
· Δασκάλα (π.χ. "Marian", η δασκάλα των υπολογιστών)
· Υπολογιστής (π.χ. “Laptop”)
· Κείμενο με τους τίτλους τέλους

Η Πλοκή της ταινίας είναι η εξής:
Σκηνή 1: Προαύλιο σχολείου
Ο Άλεξ μιλά με την Έλενα. Δείχνει προβληματισμένος αλλά δεν λέει τον λόγο. Η Έλενα τον ρωτάει τι έχει, αλλά αυτός βρίσκει μία δικαιολογία για να δικαιολογήσει την κακή του διάθεση.
Σκηνή 2: Δωμάτιο του Άλεξ
Ο Άλεξ κάθεται στον υπολογιστή. Δέχεται κακόβουλα μηνύματα στα social media. Στεναχωριέται. 
Σκηνή 3: Πίσω στο σχολείο
Ο Άλεξ εξομολογείται στην Έλενα τι συμβαίνει. Η Έλενα τον ενθαρρύνει και τον παροτρύνει να μιλήσουν στην δασκάλα των υπολογιστών.
Σκηνή 4: Γραφείο καθηγητή
Τα παιδιά μιλούν στην καθηγήτριά τους. Αυτή τους ακούει με προσοχή, τους επικροτεί για την απόφασή τους να μιλήσουν και αναλαμβάνει δράση με τη διεύθυνση και τους γονείς, για να λυθεί το πρόβλημα.
Σκηνή 5: Καμπάνια στο σχολείο
Ο Άλεξ και η Έλενα χαρούμενοι κάνουν εκστρατεία ενημέρωσης στο σχολείο για τον διαδικτυακό εκφοβισμό.
Τελικό μήνυμα στην οθόνη:
"Αν δεις ή δεχτείς διαδικτυακό εκφοβισμό, ΜΙΛΑ! Μη μένεις σιωπηλός. Μπορείς να ζητήσεις βοήθεια."

Για να δημιουργήσουμε την ταινία μας, θα χωριστούμε σε ομάδες. Κάθε ομάδα θα αναλάβει και μία σκηνή.
Ακολουθεί η περιγραφή και οι οδηγίες για την κάθε σκηνή. Φυσικά οι διάλογοι και οι οδηγίες για την κάθε σκηνή είναι ενδεικτικά. Μπορείτε να τροποποιήσετε  ότι νομίζετε έτσι ώστε να κάνετε τη σκηνή σας όσο πιο ενδιαφέρουσα γίνεται.



Σκηνή 1: Σχολική αυλή

Στη σκηνή αυτή θέλουμε να δείξουμε ότι ο Άλεξ είναι προβληματισμένος, αλλά δεν αποκαλύπτει ακόμα τι συμβαίνει.
Υπόβαθρο σκηνής: School
Χαρακτήρες: Άλεξ και Έλενα
Μουσική σκηνής: «sadday» (το κατεβάζουμε από το μπλοκ)

Οδηγίες για τη σκηνή:
Αρχικά, θα εξαφανίσουμε τον Άλεξ. Αλλάζουμε την ενδυμασία του σε θλιμμένη και τον πηγαίνουμε στη θέση x:91 y:-38. Περιμένει 1 δευτερόλεπτο και εμφανίζεται.
Παράλληλα και η Έλενα εξαφανίζεται, αλλάζει την ενδυμασία της σε normal, πηγαίνει στη θέση x:-150 y:-40, περιμένει 1 δευτερόλεπτο και εμφανίζεται.
Τα δύο παιδιά συνομιλούν.
Έλενα: Γεια σου Άλεξ, όλα καλά; Δεν είσαι ο εαυτός σου τελευταία… (3’)
Άλεξ: Εεεε…όχι. Όλα καλά. Απλώς είμαι λίγο κουρασμένος… (3’)
Προσέχουμε κατά τη διάρκεια του διαλόγου το άλλο πρόσωπο να περιμένει όση ώρα μιλάει ο συνομιλητής του, για να μην μιλάνε και οι δύο ταυτόχρονα.
Στο τέλος του διαλόγου μεταδίδουν και οι δύο το μήνυμα σκηνή 2 και εξαφανίζονται.
Δεν ξεχνάμε να γράψουμε τον κώδικα στο Υπόβαθρο, όπου όταν γίνει το κλικ στη σημαία, το Υπόβαθρο θα αλλάξει σε School και θα παίξει ο ήχος sadday.


Σκηνή 2: Δωμάτιο του Άλεξ

Στη σκηνή αυτή θέλουμε να δείξουμε ότι ο Άλεξ δέχεται εκφοβισμό στο διαδίκτυο και νιώθει άσχημα, ενώ δεν έχει ακόμη μιλήσει σε κανέναν.
Υπόβαθρο σκηνής: Bedroom 3
Χαρακτήρες: Άλεξ και Laptop
Μουσική σκηνής: «suspense-tension» (το κατεβάζουμε από το μπλοκ)

Οδηγίες για τη σκηνή:
Αρχικά, πρέπει να δημιουργήσουμε την ενδυμασία του Αλεξ που κάθεται στο κρεβάτι του και έπειτα τον Άλεξ θλιμμένο και καθιστό στο κρεβάτι του. Επίσης, πρέπει να διορθώσουμε την ενδυμασία του λάπτοπ έτσι ώστε να φαίνεται ότι βρίσκεται πάνω στο κρεβάτι.
Οπότε, όταν ο Άλεξ λάβει το μήνυμα Σκηνή 2, αρχικά αλλάζει ενδυμασία σε καθιστός, πηγαίνει στη θέση x:-4 y:19 και εμφανίζεται. Περιμένει 2’ και έπειτα σκέφτεται «Χμμ…Ας μπω λίγο στα social…» (3’).
Το λάπτοπ, το οποίο είναι εξαφανισμένο από την αρχή του σεναρίου, όταν λάβει το μήνυμα της Σκηνής 2, πηγαίνει στη θέση x:-74 y:42 και εμφανίζεται. Περιμένει μέχρι να σκεφτεί ο Άλεξ και έπειτα εμφανίζονται σε συννεφάκια τα μηνύματα που δέχεται ο Άλεξ στο λάπτοπ «Catnap: ΕΙΣΑΙ ΑΧΡΗΣΤΟΣ!!» (3’) και «Catnap: ΚΑΝΕΙΣ ΔΕ ΣΕ ΘΕΛΕΙ!!» (3’).
Το λάπτοπ όταν θα λάβει το μήνυμα Σκηνή 4, θα πρέπει να εξαφανιστεί.
Ο Άλεξ αφού περιμένει όση ώρα εμφανίζονται τα μηνύματα, αλλάζει ενδυμασία σε θλιμμένος καθιστός Άλεξ και σκέφτεται «Γιατί μου το κάνουν αυτό…;» (2’). Στο σημείο αυτό πρέπει να σταματήσουν όλοι οι ήχοι, για να παίξει ο Άλεξ τον ήχο Emotional Piano μέχρι τέλους και να μεταδώσει το μήνυμα Σκηνή 3. Έπειτα θα εξαφανιστεί.
Δεν ξεχνάμε να γράψουμε τον κώδικα στο Υπόβαθρο, όπου όταν λάβει το μήνυμα Σκηνή 2, θα σταματήσει όλους τους ήχους, το Υπόβαθρο θα αλλάξει σε Bedroom 3 και θα παίξει ο ήχος suspense-tension, που κατεβάσαμε και φορτώσαμε από το μπλοκ.


Σκηνή 3: Ο Άλεξ μιλάει στην Έλενα

Στη σκηνή αυτή ο Άλεξ εξομολογείται στην Έλενα τον διαδικτυακό εκφοβισμό που δέχεται. Η Έλενα τον στηρίζει και του προτείνει να ζητήσουν βοήθεια από την δασκάλα των υπολογιστών.
Υπόβαθρο σκηνής: School
Χαρακτήρες: Άλεξ και Έλενα
Μουσική σκηνής: «hopeful-music» (το κατεβάζουμε από το μπλοκ)

Οδηγίες για τη σκηνή:
Αρχικά, όταν ο Άλεξ λάβει το μήνυμα Σκηνή 3, αλλάζει την ενδυμασία του σε όρθιο και θλιμμένο, πηγαίνει στη θέση x:91 y:-38, περιμένει 1’ και εμφανίζεται. Περιμένει 1’ και έπειτα λέει στην Έλενα: «Έλενα…πρέπει να σου πω κάτι…» (3’) και αφού περιμένει άλλο 1’ της λέει «Κάποιος με ενοχλεί στο διαδίκτυο…Μου στέλνει άσχημα μηνύματα κάθε μέρα…» (4’).
Παράλληλα και η Έλενα όταν λάβει το μήνυμα Σκηνή 3, πηγαίνει στη θέση x:-150 y:-40, περιμένει 1 δευτερόλεπτο και εμφανίζεται. Περιμένει μέχρι να μιλήσει ο Άλεξ και αλλάζει ενδυμασία σε σκεπτική. Έπειτα του απαντάει «Ωχ…Αυτό είναι πολύ σοβαρό…» (3’) και έπειτα «Δεν είσαι μόνος Άλεξ! Πρέπει να το πούμε στη δασκάλα των υπολογιστών!» (4’). Περιμένει 1’,, μεταδίδει το μήνυμα της Σκηνής 4 και εξαφανίζεται.
Ο Άλεξ περιμένει όση ώρα μιλάει η Έλενα, μεταδίδει και αυτός το μήνυμα της Σκηνής 4 και εξαφανίζεται.
Δεν ξεχνάμε να γράψουμε τον κώδικα στο Υπόβαθρο, όπου όταν λάβει το μήνυμα Σκηνή 3, θα σταματήσει όλους τους ήχους, το Υπόβαθρο θα αλλάξει σε School και θα παίξει ο ήχος hopeful-music, που κατεβάσαμε και φορτώσαμε από το μπλοκ.


Σκηνή 4: Ο Άλεξ και η Έλενα στην δασκάλα των υπολογιστών

Στη σκηνή αυτή ο Άλεξ και η Έλενα μιλάνε στην δασκάλα των υπολογιστών. Με τη σκηνή αυτή θέλουμε να δείξουμε ότι όταν ζητάμε βοήθεια, υπάρχουν ενήλικες που μας ακούν και μας στηρίζουν. Η δασκάλα δείχνει κατανόηση και αναλαμβάνει δράση.
Υπόβαθρο σκηνής: Room 2
Χαρακτήρες: Άλεξ, Έλενα και δασκάλα υπολογιστών.
Μουσική σκηνής: «calm-ambient» (το κατεβάζουμε από το μπλοκ)

Οδηγίες για τη σκηνή:
Αρχικά, όταν ο Άλεξ λάβει το μήνυμα Σκηνή 4, αλλάζει την ενδυμασία του σε όρθιο και θλιμμένο, πηγαίνει στη θέση x:-100 y:-40, περιμένει 1’ και εμφανίζεται. 
Παράλληλα και η Έλενα όταν λάβει το μήνυμα Σκηνή 4, πηγαίνει στη θέση x:-180 y:-40, αλλάζει ενδυμασία σε Abby, η οποία μιλάει, περιμένει 1’ και εμφανίζεται. 
Η δασκάλα των υπολογιστών, η οποία είχε εξαφανιστεί όταν έγινε κλικ στη σημαία, όταν λάβει το μήνυμα Σκηνή 4, πηγαίνει στη θέση x:183 y:-23, αλλάζει ενδυμασία σε χαμογελαστή, περιμένει 1’ και εμφανίζεται. Αφού περιμένει 1’ αρχίζει ο παρακάτω διάλογος:
Δασκάλα: Καλημέρα παιδιά! Τί συμβαίνει; (3’)
Άλεξ: Κυρία…κάποιος με παρενοχλεί στο διαδίκτυο…μου στέλνει πολύ άσχημα μηνύματα… (3’)
Έλενα: Το είδα και εγώ κυρία! Είναι πολύ σοβαρό! (3’)
Προσέχουμε οι ήρωές μας να περιμένουν όση ώρα μιλάνε οι υπόλοιποι, για να μην μιλάει ταυτόχρονα ο ένας με τον άλλον.
Η δασκάλα αφού ακούει αυτά που λένε τα παιδιά, αλλάζει ενδυμασία σε προβληματισμένη και λέει:
Δασκάλα: Καλά κάνατε και ήρθατε σε εμένα παιδιά. Αυτό είναι διαδικτυακός εκφοβισμός. (3’)
Δασκάλα: Θα μιλήσω με τον διευθυντή και τους γονείς σου για να το σταματήσουμε άμεσα. (3’)
Αφού τελειώσει την ομιλία της η δασκάλα και περιμένουν ο Άλεξ και η Έλενα όση ώρα μιλάει, μεταδίδουν όλοι το μήνυμα Σκηνή 5 και εξαφανίζονται.

Δεν ξεχνάμε να γράψουμε τον κώδικα στο Υπόβαθρο, όπου όταν λάβει το μήνυμα Σκηνή 4, θα σταματήσει όλους τους ήχους, το Υπόβαθρο θα αλλάξει σε Room 2 και θα παίξει ο ήχος calm-ambient, που κατεβάσαμε και φορτώσαμε από το μπλοκ.


Σκηνή 5: Καμπάνια ενημέρωσης

Στη σκηνή αυτή ο Άλεξ και η Έλενα χαρούμενοι ενημερώνουν τα παιδιά για τον διαδικτυακό εκφοβισμό και η δασκάλα τους τους επαινεί. Με τη σκηνή αυτή θέλουμε να τονιστεί το μήνυμα ότι η γνώση και η δράση μπορούν να σταματήσουν τον διαδικτυακό εκφοβισμό. 
Υπόβαθρο σκηνής: Theater
Χαρακτήρες: Άλεξ, Έλενα και δασκάλα υπολογιστών.
Μουσική σκηνής: «inspiring» (το κατεβάζουμε από το μπλοκ)

Οδηγίες για τη σκηνή:
Αρχικά, πρέπει να τροποποιήσουμε το Υπόβαθρο και να γράψουμε πάνω σαν πανό το μήνυμα «Μίλα! Μην το κρατάς μέσα σου!»
Όταν ο Άλεξ λάβει το μήνυμα Σκηνή 5, αλλάζει την ενδυμασία του σε χαρούμενο, πηγαίνει στη θέση x:-41 y:-41, περιμένει 1’ και εμφανίζεται. 
Παράλληλα και η Έλενα όταν λάβει το μήνυμα Σκηνή 5, πηγαίνει στη θέση x:-180 y:-40, αλλάζει ενδυμασία σε χαρούμενη, περιμένει 1’ και εμφανίζεται. 
Η δασκάλα των υπολογιστών, όταν λάβει το μήνυμα Σκηνή 5, πηγαίνει στη θέση x:183 y:-23, αλλάζει ενδυμασία σε χαρούμενη, περιμένει 1’ και εμφανίζεται. 
Έπειτα ακολουθεί ο παρακάτω διάλογος:
Άλεξ: Τώρα νιώθω πολύ καλύτερα! Ευχαριστώ που με στηρίξατε! (3’)
Έλενα: Και οργανώσαμε μία δράση για να ενημερώσουμε όλο το σχολείο! (3’)
Δασκάλα: Μπράβο παιδιά! Το σχολείο είναι περήφανο για εσάς! (3)
Προσέχουμε οι ήρωές μας να περιμένουν όση ώρα μιλάνε οι υπόλοιποι, για να μην μιλάει ταυτόχρονα ο ένας με τον άλλον.
Στο τέλος, και οι τρεις ήρωες μαζί λένε «Μην το κρατάς μέσα σου! Μίλα! Ζήτα βοήθεια!» (3’)
Αφού τελειώσει η ομιλία τους μεταδίδουν όλοι το μήνυμα Σκηνή 6 και εξαφανίζονται.

Δεν ξεχνάμε να γράψουμε τον κώδικα στο Υπόβαθρο, όπου όταν λάβει το μήνυμα Σκηνή 5, θα σταματήσει όλους τους ήχους, το Υπόβαθρο θα αλλάξει σε Theater και θα παίξει ο ήχος inspiring, που κατεβάσαμε και φορτώσαμε από το μπλοκ.


Σκηνή 6: Τίτλοι τέλους

Στη σκηνή αυτή θέλουμε να υπενθυμίσουμε το μήνυμα του έργου και να αναφέρουμε τους δημιουργούς του. 

Υπόβαθρο σκηνής: Light, Stars
Αντικείμενο: Τίτλοι τέλους.
Μουσική σκηνής: «soft-piano» (το κατεβάζουμε από το μπλοκ)
 
Οδηγίες για τη σκηνή:
Τροποποιούμε το Υπόβαθρο Light και γράφουμε το μήνυμα «Αν δεις ή δεχτείς διαδικτυακό εκφοβισμό, ΜΙΛΑ! Μην μένεις σιωπηλός. Μπορείς να ζητήσεις βοήθεια!»
Γράφουμε στο Υπόβαθρο τον κώδικα, όταν λάβει το μήνυμα Σκηνή 6, θα σταματήσει όλους τους ήχους, το Υπόβαθρο θα αλλάξει σε Light και θα παίξει ο ήχος soft-piano, που κατεβάσαμε και φορτώσαμε από το μπλοκ. Περιμένουμε 8’ και αλλάζουμε το Υπόβαθρο σε Stars. Περιμένουμε 15’, να εμφανιστούν οι τίτλοι τέλους και σταματάμε όλους τους ήχους.
Δημιουργούμε ένα νέο αντικείμενο, το οποίο θα κινείται πάνω στο Υπόβαθρο Stars και θα μας δείχνει τους τίτλους τέλους σαν να είμαστε σε ταινία.
Στο αντικείμενό μας θα γράψουμε με κόκκινα γράμματα «Μίλα! Μην το κρατάς μυστικό!», που είναι ο τίτλος της ταινίας. «Ήταν μία ταινία του τμήματος ……  του  …….. Δημοτικού Σχολείου Δράμας», «Υπεύθυνη εκπαιδευτικός: Καραγιαννίδου Μαρία».
Το αντικείμενο αυτό, όταν γίνει κλικ πάνω στη σημαία θα εξαφανιστεί. Όταν λάβει μήνυμα για τη Σκηνή 6, αφού περιμένει 8’, πηγαίνει στη θέση x:0 y:-180 και εμφανίζεται. Επαναληπτικά ώσπου η θέση του y>-70, αλλάζουμε τη θέση του y κατά 2 και περιμένουμε 0.1’.


Δημιουργία video από την ταινία scratch που δημιουργήσαμε

To Scratch δεν έχει ενσωματωμένη λειτουργία εξαγωγής βίντεο. Για να καταγράψουμε το έργο μας σε βίντεο χρειαζόμαστε ένα πρόγραμμα εγγραφής οθόνης. Προτείνουμε να χρησιμοποιήσουμε το OBS Studio για Windows το οποίο είναι ελεύθερο και μπορούμε να το κατεβάσουμε από την ιστοσελίδα του. Για να καταγράψουμε το πρόγραμμα σε βίντεο, ακολουθούμε τα παρακάτω βήματα:
· Ανοίγουμε το έργο στο Scratch (σε πλήρη οθόνη).
· Ανοίγουμε το πρόγραμμα OBS.
· Από τις Σκηνές πατάμε το + και δίνουμε ένα όνομα «Start Recording»
· Από τις Πηγές πατάμε το + και επιλέγουμε Καταγραφή Οθόνης. Δίνουμε όνομα Οθόνη και πατάμε το ΟΚ. Επιλέγουμε έπειτα ποια οθόνη θέλουμε να καταγραφεί (Κύρια οθόνη). Απενεργοποιούμε την καταγραφή δρομέα και πατάμε ΟΚ.
· Από τον μείκτη ήχου βάζουμε σε σίγαση το Μικρόφωνο και από τις ρυθμίσεις πατάμε στην ηχητική παρακολούθηση το «Παρακολούθηση μόνο (σίγαση εξόδου)»
· Είμαστε έτοιμοι να κάνουμε «Έναρξη εγγραφής»
· Παίζουμε το Scratch έργο (π.χ. πατάμε την  πράσινη σημαία).
· Όταν τελειώσει η ταινία, πατάμε «Διακοπή εγγραφής».
· Βρίσκουμε το έργο μας από το Αρχείο-> Εμφάνιση καταγραφών.
Επειδή στην καταγραφή της οθόνης φαίνονται τα σημεία όπου ξεκινάει η καταγραφή με το OBS Studio και τελειώνει, θα χρησιμοποιήσουμε ένα πρόγραμμα με το οποίο θα κόψουμε αυτά τα δύο σημεία.
Το πρόγραμμα που προτείνεται να χρησιμοποιήσουμε είναι το Shotcut, το οποίο είναι ελεύθερο και μπορούμε να το κατεβάσουμε από την ιστοσελίδα του. Τα βήματα που πρέπει να ακολουθήσουμε για να κόψουμε το βίντεο είναι τα εξής:
· Ανοίγουμε το αρχείο μας από το Άνοιγμα αρχείου. Για την επεξεργασία χρειαζόμαστε το αρχείο σε μορφή MKV, όπως μας δίνεται από το OBS.
· Σύρουμε το αρχείο στο κάτω μέρος της οθόνης όπου είναι το Χρονολόγιο.
· Μεταφέρουμε το κόκκινο πλαίσιο πιο δεξιά στο σημείο που θέλουμε να ξεκινάει το βίντεο και στο τέλος του πιο αριστερά, για να ορίσω το σημείο που θέλω να τελειώνει το βίντεο.
· Πατάμε το ψαλίδι, την αποκοπή.
· Πατάμε πάνω στο μαύρο πλαίσιο στο Χρονολόγιο και πατάμε δεξί κλικ-> Επεξεργασία ->Επικόλληση
· [bookmark: _GoBack]Πατάμε Εξαγωγή για να γίνει η εξαγωγή του βίντεο μας σε mp4 και δίνουμε όνομα στο βίντεο μας.

