🌍 Συσχέτιση Άθλων του Ηρακλή με τους 17 Στόχους Βιώσιμης Ανάπτυξης
	Άθλος / Θεματική
	Αντίστοιχος Στόχος ΟΗΕ (SDG)
	Επεξήγηση

	Λιοντάρι της Νεμέας – Δύναμη και επιμονή
	Στόχος 3: Καλή υγεία και ευημερία
	Καλλιεργεί τη σωματική και ψυχική αντοχή, την αυτοπειθαρχία και την ισορροπία.

	Λερναία Ύδρα – Εύρεση λύσεων σε πολλαπλά προβλήματα
	Στόχος 4: Ποιοτική εκπαίδευση
	Ενθαρρύνει τη δημιουργική και κριτική σκέψη για επίλυση προβλημάτων.

	Έλαφος της Κερύνειας – Σεβασμός στη φύση
	Στόχος 15: Ζωή στη στεριά
	Ενίσχυση οικολογικής συνείδησης και προστασίας της πανίδας.

	Στάβλοι του Αυγεία – Καθαριότητα και περιβάλλον
	Στόχος 6: Καθαρό νερό και αποχέτευση & Στόχος 12: Υπεύθυνη κατανάλωση και παραγωγή
	Ευαισθητοποίηση για την καθαριότητα και τη διαχείριση απορριμμάτων.

	Στυμφαλίδες όρνιθες – Συνεργασία και ομαδικότητα
	Στόχος 17: Συνεργασία για τους στόχους
	Δείχνει τη σημασία της συλλογικής δράσης και συνεργασίας.

	Ζώνη της Ιππολύτης – Ισότητα και δικαιοσύνη
	Στόχος 5: Ισότητα των φύλων & Στόχος 16: Ειρήνη, δικαιοσύνη και ισχυροί θεσμοί
	Διδάσκει σεβασμό, ισότητα και δικαιοσύνη.

	Ίπποι του Διομήδη – Απόρριψη βίας
	Στόχος 16: Ειρήνη, δικαιοσύνη και ισχυροί θεσμοί
	Ενίσχυση της ειρηνικής συνύπαρξης και σεβασμού της ζωής.

	Μήλα των Εσπερίδων – Αναζήτηση γνώσης και αρετής
	Στόχος 4: Ποιοτική εκπαίδευση
	Ενθαρρύνει την αναζήτηση της γνώσης και της αρετής.

	Κέρβερος – Θάρρος και αυτογνωσία
	Στόχος 3: Καλή υγεία και ευημερία
	Καλλιεργεί ψυχική ανθεκτικότητα και αυτογνωσία.



🟢 Συνολικά, το πρόγραμμα σχετίζεται περισσότερο με τους εξής Στόχους:
1. Στόχος 3: Καλή υγεία και ευημερία
2. Στόχος 4: Ποιοτική εκπαίδευση
3. Στόχος 5: Ισότητα των φύλων
4. Στόχος 6: Καθαρό νερό και αποχέτευση
5. Στόχος 12: Υπεύθυνη κατανάλωση και παραγωγή
6. Στόχος 15: Ζωή στη στεριά
7. Στόχος 16: Ειρήνη, δικαιοσύνη και ισχυροί θεσμοί
8. Στόχος 17: Συνεργασία για τους στόχους

